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जलवायु पररवर्ान और भूगोल: पैटना और प्रभावों 
का ववश्लेषण 

शैलेन्द्र कुमार वमाा1 
1सहायक प्राध्यापक भूगोल, शासकीय नवीन महाववद्यालय वटगन, जजला बलौदाबाजार - भाटापारा (छ.ग.) 
 
 
Abstract 
जीवाश्म ईंधन दहन और वनों की कटाई जैसी मानवीय गतर्ववधधयों स े प्रेररर् जलवायु 
पररवर्ान ने ऊष्मा-अवशोवषर् गैसों की साांरर्ा में उल्लखेनीय वदृ्धध की है, जजससे वैजश्वक 
र्ापमान में वदृ्धध हुई है। जबकक पेररस समझौर् े(COP 21) जैसी वैजश्वक पहलों का लक्ष्य 
2100 र्क र्ापमान वदृ्धध को 1.5°C र्क सीममर् करना है, वर्ामान उत्सजान प्रववृियााँ 3-
4°C की सांभाववर् वदृ्धध का सांकेर् देर्ी हैं, यहाां र्क कक पार्टायों के सम्मेलन (COP) 26 के 
हामलया सांकल्पों के बावजूद भी 2050 र्क शुद्ध शून्द्य काबान उत्सजान का लक्ष्य रखा गया 
है। के्षत्रीय जलवायु मॉडल कृवष, खाद्य सुरक्षा और आजीववका पर गहरा प्रभाव डालर्े हुए 
बढ़ी हुई गमी, कम वषाा और महत्वपूणा र्ापमान वदृ्धध को प्रकट करर् ेहैं। गमी स ेहोन े
वाल़ी परेशानी और श्वसन सांबांधी समस्याएाँ प्रमुख जलवायु-प्रेररर् चुनौतर्यों के रूप में उभर 
रह़ी हैं। पानी में दवा सामग्री से होने वाले सांदषूक, हालााँकक वर्ामान में मानव स्वास््य के 
मलए खर्रनाक नह़ीां हैं, लेककन पयाावरण सांबांधी धचांर्ाओां को और उजागर करर् ेहैं। र्ापमान 
वदृ्धध को सीममर् करने, जैव ववववधर्ा की रक्षा करने और के्षत्रों में जलवायु पररवर्ान के 
ववमभन्द्न प्रभावों को सांबोधधर् करने, सर्र् ववकास और मानव कल्याण सुतनजश्चर् करने के 
मलए र्त्काल, उन्द्नर् शमन रणनीतर्यों की आवश्यकर्ा है। 

कीवर्त: जलवायु परिवर्तन, ग्लोबल वार्मिंग, पारिस्थितर्की र्ंत्र, वषात पैटनत, वैस्श्वक उत्सजतन, 
मानव थवाथ्य. 

परिचय 

पषृ्ठभूर्म 
जलवायु को कभी-कभी मौसम समझ मलया जार्ा है। लेककन जलवायु 

मौसम से अलग है क्योंकक इसे लांबे समय र्क मापा जार्ा है, जबकक मौसम 
र्दन-प्रतर्र्दन या साल-दर-साल बदल सकर्ा है [1]। ककसी क्षेत्र की जलवायु 
में मौसमी र्ापमान और वषाा का औसर् और हवा के पैटना शाममल होर्े हैं। 
अलग-अलग जगहों की जलवायु अलग-अलग होर्ी है। उदाहरण के मलए, 
एक रेधगस्र्ान को शुष्क जलवायु के रूप में सांदमभार् ककया जार्ा है क्योंकक 
वषा के दौरान बाररश या बर्ा  के रूप में बहुर् कम पानी धगरर्ा है [2]। अन्द्य 
प्रकार की जलवायु में उष्णकर्टबांधीय जलवायु शाममल हैं, जो गमा और आरा 
होर्ी हैं, और समशीर्ोष्ण जलवायु, जजसमें गमा ग्रीष्मकाल और ठांडी सर्दायााँ 
होर्ी हैं। जलवायु पररवर्ान एक स्थान पर र्ापमान और ववमशष्ट मौसम 
पैटना का द़ीर्ाकामलक पररवर्ान है [3]। 
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जलवायु पररवर्ान ककसी ववशेष स्थान या पूरे ग्रह को 
सांदमभार् कर सकर्ा है। जलवायु पररवर्ान के कारण मौसम 

के पैटना कम अनुमातनर् हो सकर् ेहैं। ये अप्रत्यामशर् मौसम 

पैटना उन क्षते्रों में र्सलों को बनाए रखना और उगाना 
मुजश्कल बना सकरे् हैं जो खेर्ी पर तनभार हैं क्योंकक अपेक्षक्षर् 

र्ापमान और वषाा के स्र्र पर अब भरोसा नह़ीां ककया जा 
सकर्ा है [4]। जलवायु पररवर्ान को अन्द्य हातनकारक 

मौसम की र्टनाओां जैस े कक अधधक लगार्ार और अधधक 

र्ीव्र रू्र्ान, बाढ, मूसलाधार बाररश और सर्दायों के रू्र्ानों 

से भी जोडा गया है। ध्रुवीय क्षते्रों में, जलवायु पररवर्ान से जुडे 

वैजश्वक र्ापमान में वदृ्धध का मर्लब है कक बर्ा  की चादरें 
और ग्लेमशयर मौसम दर मौसम र्ेजी से वपर्ल रहे हैं [5]। 
यह ग्रह के ववमभन्द्न क्षेत्रों में समुर के स्र्र को बढाने में 
योगदान देर्ा है। बढर्े र्ापमान के कारण समुर के पानी के 

ववस्र्ार के साथ-साथ, समुर के स्र्र में वदृ्धध ने बाढ और 

कटाव में वदृ्धध के पररणामस्वरूप र्टरेखाओां को नुकसान 

पहुांचाना शुरू कर र्दया है। 

 

चचत्र 1 जलवायु परिवर्तन में भौगोर्लक पैटनत औि पादप समुदाय संिचना में परिवर्तन को दर्ातन ेवाले मानचचत्र। a–d, औसर् MAT 
(o C yr−1) (a) में वावषतक परिवर्तनों के रूप में वार्मिंग दिें, औसर् TAP (mm yr−1) (b), TR (o C yr−1) (c) औि MR 

(mm yr−1) (d) में वावषतक परिवर्तन ववर्भन्न नई दतुनया के पारिस्थितर्की के्षत्रों (ववश्व बेलनाकाि समान के्षत्र प्रके्षपण) के भीर्ि। 
अपयातप्र् संग्रह र्ेटा के कािण ववश्लेषण में गे्र र्ेर् वाले पारिस्थितर्की के्षत्रों को र्ार्मल नह ं ककया गया िा। [6] 
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जलवायु परिवर्तन के प्रभाव 
1. पयातविणीय प्रभाव 

बढ़र्ा र्ापमान औि ह टवेव: जैस-ेजैस ेजलवायु पररवर्ान 

के कारण वैजश्वक र्ापमान में वदृ्धध जाऱी है, ह़ीटवेव की 
आववृि और र्ीव्रर्ा अधधक स्पष्ट होर्ी जा रह़ी है। ह़ीटवेव 

प्राकृतर्क पाररजस्थतर्की र्ांत्र और मानव आबाद़ी दोनों के 

मलए महत्वपूणा जोखखम पदैा करर् ेहैं। बढे हुए र्ापमान से 

गमी से सांबांधधर् बीमाररयााँ हो सकर्ी हैं, वायु गुणविा की 
समस्याएाँ बढ सकर्ी हैं और शीर्लन के मलए ऊजाा सांसाधनों 
पर दबाव पड सकर्ा है [7]। 

वपघलर्ी हुई बर्त  की टोवपयााँ औि बढ़र् ेसमुद्र के थर्ि: 

ववशेष रूप से ध्रवुीय क्षते्रों में बर्ा  की टोवपयााँ और ग्लेमशयर 

वपर्लने से समुर के स्र्र में वदृ्धध होर्ी है। इस र्टना के 

पररणामस्वरूप र्ट़ीय कटाव, रू्र्ानी लहरों के प्रतर् 

सांवेदनशीलर्ा में वदृ्धध और तनचल ेइलाकों के मलए खर्रा 
होर्ा है। छोटे द्वीप राष्र और र्ट़ीय समुदाय ववशेष रूप से 

जोखखम में हैं, जो सांभाववर् ववस्थापन और आजीववका के 

नुकसान का सामना कर रहे हैं [8]। 

बदल े हुए वषात पटैनत औि चिम मौसम की घटनाएाँ: 
जलवायु पररवर्ान से वषाा के पटैना में बदलाव होर्ा है, जजसस े

वषाा की आववृि और र्ीव्रर्ा में पररवर्ान होर्ा है। इसके 

पररणामस्वरूप लांबे समय र्क सूखा पड सकर्ा है और 

अधधक र्ीव्र वषाा हो सकर्ी है, जजसस ेबाढ और भूस्खलन हो 
सकर्ा है। रू्र्ान, चक्रवार् और टाइरू्न जैसी चरम मौसम 

की र्टनाएाँ लगार्ार हो रह़ी हैं, जजसस ेव्यापक ववनाश और 

आधथाक नुकसान हो रहा है [9]। 

2. पारिस्थितर्क प्रभाव 

पारिस्थितर्की र्ंत्र में व्यवधान औि जैव ववववधर्ा का 
नुकसान: बदलर्ी जलवायु र्ापमान और वषाा व्यवस्थाओां 
को बदलकर पाररजस्थतर्की र्ांत्र को बाधधर् करर्ी है, जजसस े

प्रजातर्यों का ववर्रण और व्यवहार प्रभाववर् होर्ा है। यह 

व्यवधान मशकाऱी-मशकार सांबांधों में असांरु्लन, पौधों के 

समुदायों में बदलाव और आवास की उपयुक्र्र्ा में कमी ला 

सकर्ा है। जैव ववववधर्ा का नुकसान इसका प्रत्यक्ष पररणाम 

है, जो पाररजस्थतर्की र्ांत्र के लचीलेपन और कायाक्षमर्ा को 
प्रभाववर् करर्ा है। 

प्रजातर्यों का प्रवास औि ववलुप्र् होना: प्रजातर्यों को 
र्ेजी से बदलर्ी पयाावरणीय पररजस्थतर्यों का सामना करना 
पड रहा है जो उनकी सहनशीलर्ा की सीमा को पार कर 

सकर्ी हैं। प्रतर्कक्रया में, कुछ प्रजातर्यााँ अधधक उपयुक्र् 

आवासों की ओर पलायन करने का प्रयास करर्ी हैं, जबकक 

अन्द्य पररवर्ान की र्ीव्र गतर् के कारण ववलुप्र् होने का 
सामना करर्ी हैं। प्रजातर्यों के ववर्रण में ये बदलाव 

पाररजस्थतर्क असांरु्लन को जन्द्म दे सकरे् हैं र्था 
पाररजस्थतर्की र्ांत्र सेवाओां पर प्रभाव डाल सकरे् हैं। 

3. सामास्जक प्रभाव 

खाद्य सुिक्षा औि कृवष के र्लए खर्िा” जलवायु 

पररवर्ान र्ापमान और वषाा के पैटना को बदलकर, बढर् े

मौसम को बाधधर् करके और कीटों और बीमाररयों की 
र्टनाओां को बढाकर कृवष उत्पादकर्ा को प्रभाववर् करर्ा है। 

ये कारक सामूर्हक रूप से वैजश्वक खाद्य सुरक्षा को खर्रे में 
डालरे् हैं, ववशेष रूप से उन क्षते्रों में जो आजीववका और 

जीववका के मलए कृवष पर बहुर् अधधक तनभार हैं। 

मानव थवाथ्य चुनौतर्यााँ: बढर्े र्ापमान और बदलरे् 

जलवायु पैटना का मानव स्वास््य पर प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 

प्रभाव पडर्ा है। र्ापर्ार् और र्ाप थकावट जैसी गमी से 

सांबांधधर् बीमाररयााँ ह़ीटवेव के दौरान अधधक प्रचमलर् हो 
जार्ी हैं। इसके अतर्ररक्र्, र्ापमान और वषाा में पररवर्ान 

रोग वाहकों के ववर्रण को प्रभाववर् कर सकरे् हैं, जजसस े

मलेररया और डेंगू बुखार जैसी बीमाररयााँ रै्ल सकर्ी हैं। 

जलवायु-संबंधी कािकों के कािण ववथिापन औि 

पलायन: समुर के स्र्र में वदृ्धध, चरम मौसम की र्टनाओां 
और अन्द्य जलवायु-सांबांधी प्रभावों के सांपका  में आने वाले क्षते्रों 
में रहने वाले कमजोर समुदायों को ववस्थापन और मजबूरन 

पलायन का खर्रा है। इन जलवायु शरणाधथायों को नए र्र 

खोजने, बुतनयाद़ी सेवाओां र्क पहुाँचने और नए समुदायों में 
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एकीकृर् होने में चुनौतर्यों का सामना करना पड सकर्ा है, 
जजससे सांभाववर् सामाजजक और राजनीतर्क र्नाव पैदा हो 
सकरे् हैं। 

जलवायु परिवर्तन: क्षते्रीय प्रभाव 
पृ् वी की जलवायु में पररवर्ान का दतुनया के अलग-

अलग क्षेत्रों पर अलग-अलग प्रभाव पडर्ा है। कुछ जगहें 
दसूरों की रु्लना में बहुर् ज़्यादा गमा होंगी, कुछ क्षेत्रों में 
ज़्यादा बाररश होगी, जबकक अन्द्य में ज़्यादा बार सूखा पडेगा। 

र्ापमान और वषाा में क्षते्रीय पररवर्ान लोगों और 

पाररजस्थतर्की र्ांत्र पर प्रभाव डाल रहे हैं [10]। जो जानवर 

जलवायु में बदलाव को सहन नह़ीां कर पारे् और नए इलाकों 
में नह़ीां जा पारे्, उनके ववलुप्र् होने का खर्रा है। 

1. र्ापमान में वदृ्चध 

पृ् वी का औसर् वैजश्वक र्ापमान बढ रहा है, लेककन 

दतुनया के सभी क्षते्रों में र्ापमान में वदृ्धध की मात्रा समान 

नह़ीां है। 

• जैस-ेजैस ेजलवायु गमा होर्ी है, समुर के गमा होने की 
सांभावना भूमम की रु्लना में अधधक धीमी होर्ी है 

क्योंकक पानी को गमा करने के मलए हवा और भूमम की 
रु्लना में बहुर् अधधक गमी की आवश्यकर्ा होर्ी है। 
समुर के पानी के ठीक ऊपर की हवा के भी भूमम की 
रु्लना में अधधक धीमी गतर् से गमा होने की उम्मीद 

है। 

• सामान्द्य र्ौर पर, महाद्वीपों के मध्य भाग के र्ट़ीय 

क्षेत्रों की रु्लना में अधधक गमा होने की उम्मीद है। 

पवार् श्ृांखलाओां जैसी क्षते्रीय स्थलाकृतर् भी इस े

प्रभाववर् करेगी। 

• उच्च अक्षाांशों पर, ववशेष रूप से आका र्टक में और 

उसके आस-पास, भूमध्य रेखा के कऱीब के स्थानों की 
रु्लना में र्ापमान र्जेी से गमा हो रहा है। आका र्टक 

वैजश्वक औसर् से लगभग दोगुनी र्ेजी से गमा हो रहा 
है। 

2. क्षेत्रीय वषात में परिवर्तन 

जैस-ेजैस ेर्ापमान बढर्ा रहेगा, सद़ी के अांर् र्क वैजश्वक 

औसर् वषाा में भी वदृ्धध होगी। हालााँकक, यह वदृ्धध दतुनया 
भर में या ककसी र्दए गए वषा में सभी मौसमों में समान रूप 

से ववर्ररर् होने की उम्मीद नह़ीां है। दतुनया के कई र्हस्सों में 
अत्यधधक, भाऱी बाररश की र्टनाओां की आववृि और र्ीव्रर्ा 
में वदृ्धध हो सकर्ी है, और दतुनया के अन्द्य र्हस्सों में, शुष्क 

पररजस्थतर्यााँ अधधक गांभीर हो सकर्ी हैं और लांबे समय र्क 

चल सकर्ी हैं [11]।  

वषाा में अधधकाांश वदृ्धध उच्च अक्षाांशों पर होने की उम्मीद 

है। दोनों ध्रुवों के पास बढ़ी हुई बर्ा बाऱी इन क्षते्रों में ग्लेमशयरों 
और बर्ा  की चादरों के वपर्लने की कुछ मात्रा को इन 

ववशेषर्ाओां के शीषा पर र्ाजा बर्ा  जोडकर सांरु्मलर् कर 

सकर्ी है [12]। अांटाका र्टका में कुछ स्थानों पर बढर् े

र्ापमान के कारण वपर्लने से जजर्नी बर्फा  धगर रह़ी है, उससे 

कह़ीां ज़्यादा बर्फा  वषाा के कारण धगर रह़ी है।  

हालााँकक, भूमध्य रेखा के पास और मध्य अक्षाांशों पर कई 

क्षेत्रों में वषाा में कमी आने की उम्मीद है। अफ्रीका में, 75 से 

250 मममलयन लोगों के सूखे और पीने के पानी की कमी की 
चपेट में आने का अनुमान है। सूखे की जस्थतर् के कारण 

अफ्रीका में र्सल उगाना पहल े से ह़ी मुजश्कल हो रहा है, 
जजसस ेखाद्यान्द्नों की कमी और बढ रह़ी है। एमशया के कुछ 

क्षेत्रों में, स्वच्छ मीठे पानी की कमी और भी अधधक होने का 
अनुमान है, र्था गांदे पानी से होने वाल़ी बीमाररयों में वदृ्धध 

होने का अनुमान है [13]। 

बढ़ी हुई वषाा का कुछ र्हस्सा लगार्ार भाऱी बाररश के रूप 

में आने की उम्मीद है। कुछ क्षेत्रों में वषाा में शुद्ध वदृ्धध हो 
सकर्ी है, लेककन यह वदृ्धध इन बाढों के बीच लांबे समय र्क 

सूखे के कारण भाऱी बाररश के रूप में प्रकट हो सकर्ी है। वषाा 
के पैटना में यह पररवर्ान बाढ की अधधक र्टनाओां का कारण 

बन सकर्ा है, ववशेष रूप से वनों की कटाई जैस ेभूमम उपयोग 

पररवर्ानों के साथ सांयोजन में। 
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कई क्षेत्रों, ववशेष रूप से तनम्न और मध्य अक्षाांश क्षेत्रों में, 
अधधक लगार्ार और अधधक गांभीर सूखे से पीडडर् होने की 
उम्मीद है। शुष्क पररजस्थतर्यााँ, गमा र्ापमान जो लांबे समय 

र्क "आग के मौसम" का उत्पादन करर् े हैं, और 

पाररजस्थतर्की र्ांत्र में पररवर्ान से कुछ क्षते्रों में अधधक और 

बडी जांगल़ी आग उत्पन्द्न होने की उम्मीद है। 

कुछ वर्ामान में शुष्क क्षते्र बढ़ी हुई वषाा को देखकर प्रसन्द्न 

हो सकरे् हैं, उसी प्रकार शुष्क पररजस्थतर्यों से कुछ वर्ामान 

में बहुर् अधधक आरा स्थानों को लाभ हो सकर्ा है। हालाांकक, 
भाऱी वषाा के कारण बाढ आने के साथ-साथ लांबे समय र्क 

या अधधक बार सूखा पडने से प्रभाववर् क्षते्रों में पाररजस्थतर्की 
र्ांत्र और कृवष को नुकसान पहुांचने की सांभावना है। 

जलवायु परिवर्तन को बढ़ावा देने वाल  मानवीय 
गतर्ववचधयााँ 
1. बबजल  पैदा किना 

जीवाश्म ईंधन को जलाकर बबजल़ी और गमी पदैा करना 
वैजश्वक उत्सजान का एक बडा र्हस्सा है। अधधकाांश बबजल़ी 
अभी भी कोयला, र्ेल या गैस जलाकर पैदा की जार्ी है, जो 
काबान डाइऑक्साइड और नाइरस ऑक्साइड पदैा करर्ी है - 

शजक्र्शाल़ी ग्रीनहाउस गैसें जो पृ् वी को ढक लेर्ी हैं और 

सूरज की गमी को रोक लेर्ी हैं। वैजश्वक स्र्र पर, बबजल़ी का 
एक चौथाई से थोडा ज़्यादा र्हस्सा पवन, सौर और अन्द्य 

नवीकरणीय स्रोर्ों से आर्ा है, जो जीवाश्म ईंधन के ववपऱीर्, 
हवा में बहुर् कम या बबल्कुल भी ग्रीनहाउस गैस या प्रदषूक 

उत्सजजार् नह़ीां करर् ेहैं। 

2. माल का ववतनमातण 

ववतनमााण और उद्योग उत्सजान पैदा करर् ेहैं, ज़्यादार्र 

जीवाश्म ईंधन को जलाने से सीमेंट, लोहा, स्ट़ील, 
इलेक्रॉतनक्स, प्लाजस्टक, कपडे और अन्द्य सामान बनाने 

के मलए ऊजाा पदैा होर्ी है। खनन और अन्द्य औद्योधगक 

प्रकक्रयाएाँ भी गैसें छोडर्ी हैं, जसैा कक तनमााण उद्योग करर्ा 
है। तनमााण प्रकक्रया में उपयोग की जाने वाल़ी मशीनें अक्सर 

कोयले, र्ेल या गैस पर चलर्ी हैं; और प्लाजस्टक जैसी कुछ 

सामग्री जीवाश्म ईंधन से प्राप्र् रसायनों से बनाई जार्ी हैं। 
ववतनमााण उद्योग दतुनया भर में ग्रीनहाउस गैस उत्सजान में 
सबसे बडा योगदानकर्ाा है।  

3. वनों की कटाई 

खेर्ों या चरागाहों को बनाने के मलए या अन्द्य कारणों से 

वनों की कटाई करने से उत्सजान होर्ा है, क्योंकक जब पेडों 
को काटा जार्ा है, र्ो वे अपने द्वारा सांग्रर्हर् काबान को छोड 

देर् ेहैं। हर साल लगभग 12 मममलयन हेक्टेयर वन नष्ट हो 
जार् ेहैं। चूाँकक वन काबान डाइऑक्साइड को अवशोवषर् करर् े

हैं, इसमलए उन्द्हें नष्ट करने से प्रकृतर् की वायुमांडल से 

उत्सजान को दरू रखने की क्षमर्ा भी सीममर् हो जार्ी है। वनों 
की कटाई, कृवष और अन्द्य भूमम उपयोग पररवर्ानों के साथ 

ममलकर, वजैश्वक ग्रीनहाउस गैस उत्सजान के लगभग एक 

चौथाई के मलए जजम्मदेार है। 

4. परिवहन का उपयोग किना 

अधधकाांश कारें, रक, जहाज और ववमान जीवाश्म ईंधन 

पर चलर् ेहैं। यह पररवहन को ग्रीनहाउस गैसों, ववशेष रूप से 

काबान-डाइऑक्साइड उत्सजान का एक प्रमुख योगदानकर्ाा 
बनार्ा है। आांर्ररक दहन इांजनों में गैसोल़ीन जैस े

पेरोमलयम-आधाररर् उत्पादों के दहन के कारण सडक वाहनों 
का सबसे बडा र्हस्सा होर्ा है। लेककन जहाजों और ववमानों 
से उत्सजान बढर्ा जा रहा है। पररवहन वैजश्वक ऊजाा-सांबांधी 
काबान-डाइऑक्साइड उत्सजान का लगभग एक चौथाई 

र्हस्सा है और रुझान आने वाले वषों में पररवहन के मलए ऊजाा 
के उपयोग में उल्लेखनीय वदृ्धध की ओर सांकेर् करर् ेहैं। 

5. खाद्य उत्पादन 

खाद्य उत्पादन से ववमभन्द्न र्ऱीकों से काबान 

डाइऑक्साइड, मीथेन और अन्द्य ग्रीनहाउस गैसों का 
उत्सजान होर्ा है, जजसमें वनों की कटाई और कृवष और चराई 

के मलए भूमम की सर्फाई, गायों और भेडों द्वारा पाचन, र्सल 

उगाने के मलए उवारकों और खाद का उत्पादन और उपयोग, 
और कृवष उपकरण या मछल़ी पकडने वाल़ी नावों को चलाने 
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के मलए ऊजाा का उपयोग, आमर्ौर पर जीवाश्म ईंधन के 

साथ शाममल है। यह सब खाद्य उत्पादन को जलवायु 

पररवर्ान में एक प्रमुख योगदानकर्ाा बनार्ा है और 

ग्रीनहाउस गैस उत्सजान भी खाद्य पैकेजजांग और ववर्रण से 

होर्ा है। 

6. इमािर्ों को बबजल  देना 

ववश्व स्र्र पर, आवासीय और वाखणजययक इमारर्ें सभी 
बबजल़ी का आधे से अधधक उपभोग करर्ी हैं। चूांकक वे र्ापन 

और शीर्लन के मलए कोयला, र्ेल और प्राकृतर्क गैस का 
उपयोग करना जाऱी रखर् े हैं, इसमलए वे ग्रीनहाउस गैस 

उत्सजान की महत्वपूणा मात्रा उत्सजजार् करर् ेहैं। र्ापन और 

शीर्लन के मलए बढर्ी ऊजाा माांग, एयर-कां डीशनर के बढर् े

स्वाममत्व के साथ-साथ प्रकाश व्यवस्था, उपकरणों और 

सांबांधधर् उपकरणों के मलए बबजल़ी की खपर् में वदृ्धध ने हाल 

के वषों में भवनों से ऊजाा-सांबांधी काबान-डाइऑक्साइड 

उत्सजान में वदृ्धध में योगदान र्दया है। 

पारिस्थितर्की रं्त्र पि जलवायु प्रभाव 
जलवायु पररवर्ान पाररजस्थतर्की र्ांत्र को कई स्र्रों पर 

प्रभाववर् करर्ा है, पाररजस्थतर्की र्ांत्र बनाने वाल़ी आबाद़ी 
से लेकर समुदायों, अथाव्यवस्थाओां और लोगों को प्रदान की 
जाने वाल़ी सेवाओां र्क। इस खांड में चार प्रमुख प्रभावों का 
वणान ककया गया है। 

1. प्रजातर्यों औि आबाद  में परिवर्तन 

जैस-ेजैस े जलवायु बदलर्ी है, कुछ प्रजातर्यााँ अपने 

व्यवहार, शाऱीररक ववशेषर्ाओां या अपने शऱीर के काम करने 

के र्ऱीके को बदलकर अनुकूलन करर्ी हैं। अन्द्य अनुकूलन 

करने में सक्षम नह़ीां होंगे। पररणामस्वरूप, जलवायु 

पररवर्ान से कुछ आबाद़ी का ववस्र्ार, कमी या ववलुजप्र् हो 
सकर्ी है। ये पररवर्ान, बदल ेमें, ककसी क्षते्र की समग्र जैव 

ववववधर्ा को प्रभाववर् कर सकर्े हैं। 

पौधे और जानवर भी बदलर्ी जलवायु पररजस्थतर्यों के 

जवाब में अपने तनवास की भौगोमलक सीमा को बदल सकरे् 

हैं। बदलरे् र्ापमान और पानी की जस्थतर्यों ने पहल ेसे ह़ी 
कई पौधों और जानवरों की सीमाओां को बदल र्दया है।6 जैस-े

जैस ेसांयुक्र् रायय अमरेरका में र्ापमान बढर्ा गया, कुछ 

भूमम जानवर औसर्न 3.8 मील प्रतर् दशक (आमर्ौर पर 

ठां डे) उिर की ओर चले गए।7 कुछ समुऱी प्रजातर्यााँ भी प्रतर् 

दशक 17 मील से अधधक उिर की ओर चल़ी गईं।8 

2. प्राकृतर्क घटनाओं औि चक्रों के समय में परिवर्तन 

कई पौधे और जानवर अपने जीवन चक्र के कुछ चरणों 
को शुरू करने के मलए र्ापमान और पानी की जस्थतर्यों 
सर्हर् प्रकृतर् में सांकेर्ों पर तनभार करर् े हैं। जैस-ेजैस े

जलवायु बदलर्ी है, ये सांकेर् अलग-अलग दरों पर बदल 

सकरे् हैं, या सांभाववर् रूप से सभी नह़ीां। पररणामस्वरूप, वषा 
के कुछ समय में एक-दसूरे पर तनभार रहने वाल़ी प्रजातर्यााँ 
अब र्ालमेल में नह़ीां रह सकर्ी हैं।  

उदाहरण के मलए, प्लवक युवा मछमलयों के मलए एक 

महत्वपूणा भोजन स्रोर् है, लकेकन वे मछल़ी की रु्लना में 
र्ापमान में बदलाव के प्रतर् अधधक र्ेजी से प्रतर्कक्रया करर् े

हैं। इसका अथा है कक जब बढर्ी हुई मछमलयों को इसकी 
सबसे अधधक आवश्यकर्ा होर्ी है, र्ब प्लवक उर्ना 
उपलब्ध नह़ीां हो सकर्ा है। इसके अलावा, यर्द कोई पक्षी 
प्रत्येक वषा एक ह़ी समय पर प्रवास करर्ा है, र्ो वह अपने 

गांर्व्य पर पहुाँचकर पा सकर्ा है कक र्ापमान में बदलाव के 

कारण उसका मुख्य भोजन स्रोर् बहुर् जल्द़ी बढ गया है और 

अब उपलब्ध नह़ीां है।  

3. पारिस्थितर्की र्ंत्र की अंर्ः कक्रयाओं में परिवर्तन  

जलवायु पररवर्ान प्रजातर्यों और आबाद़ी के पयाावरण 

और एक-दसूरे के साथ अांर्ःकक्रया करने के र्ऱीके को भी बदल 

रहा है। इन प्रभावों को पूरे पाररजस्थतर्की र्ांत्र में महसूस ककया 
जा सकर्ा है।  

उदाहरण के मलए, जलवायु पररवर्ान कुछ क्षेत्रों में 
आक्रामक प्रजातर्यों के प्रसार को बढा रहा है। एक आक्रामक 

प्रजातर् वह है जो ककसी क्षते्र की मूल तनवासी नह़ीां है। 
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आक्रामक प्रजातर्यााँ देशी पौधों और जानवरों को मार् दे 

सकर्ी हैं, नई बीमाररयााँ ला सकर्ी हैं और अन्द्य समस्याएाँ 
पैदा कर सकर्ी हैं। ये पररवर्ान महत्वपूणा पयाावरणीय और 

आधथाक नुकसान पैदा कर सकर्े हैं। 

जैस-ेजैस ेसमुर का पानी गमा होर्ा है, उष्णकर्टबांधीय 

लायन कर्श जैसी आक्रामक मछल़ी प्रजातर्यााँ अटलाांर्टक 

र्ट के साथ उिर की ओर बढने की उम्मीद है, जजससे देशी 
प्रजातर्यों को खर्रा है। यह मनुष्यों को भी नुकसान पहुाँचा 
सकर्ा है, क्योंकक लायन कर्श जहऱील़ी होर्ी है और लोगों 
को डांक मार सकर्ी है।  

जलवायु पररवर्ान खाद्य जाल को भी प्रभाववर् कर 

सकर्ा है। एक खाद्य जाल एक पाररजस्थतर्की र्ांत्र में 
ववमभन्द्न जीवों के बीच भोजन सांबांधों का पूरा सेट है। एक 

खाद्य जाल के तनचल ेभाग में पौधे और प्लवक जैस ेजीव 

होर् ेहैं। जाल में उच्चर्र अन्द्य जानवर भोजन के स्रोर् के रूप 

में उन पर तनभार करर् ेहैं। खाद्य जाल के ककसी भी र्हस्स ेपर 

जलवायु प्रभाव पूरे मसस्टम और यहााँ र्क कक अन्द्य 

पाररजस्थतर्की र्ांत्रों को भी प्रभाववर् कर सकर्ा है। उपरोक्र् 

उदाहरण से, यर्द युवा मछमलयों को मुहाने में पयााप्र् भोजन 

नह़ीां ममलर्ा है, र्ो समुर में उनके मशकाऱी भी प्रभाव महसूस 

कर सकरे् हैं।  

र्ार्लका 1 थिल य पयातविण में चयतनर् प्रदषूकों पि जलवायु परिवर्तन के संभाववर् प्रभाव [11] 

प्रदषूक प्रदषूक 
प्रदषूकों के स्रोर् पि जलवायु 

परिवर्तन का प्रभाव 

प्रदषूकों के तनयतर् औि परिवहन पि 

जलवायु परिवर्तन का प्रभाव 
प्रभाव 

प्रकृतर् 

डाइऑजक्सन, PCBs, DDT उत्पादन क्षेत्र, उत्पाद उपयोग, 
र्ापीय प्रकक्रयाओां, अपमशष्ट प्रबांधन 
के स्रोर्ों से POPs का उत्सजान 

बढ गया 

POPs का अधधक उत्सजान; 
POPs से सांबांधधर् ममट्ट़ी और 
र्लछट का पुनः एकत्रीकरण; 
असांदवूषर् क्षेत्र में स्थानाांर्रण 

उच्च 

पारा आसेतनक माइक्रोबबयल 
द्ववसांयोजी पारा प्रजातर्यों का 
अधधक जैववक रूप से उपलब्ध 
काबातनक प्रजातर्यों में रूपाांर्रण 

पारे का बढर्ा अवशोषण और 
गतर्शीलर्ा रूपाांर्रण 

प्रजातर्यााँ→वाष्प पारा→ममथाइल 
पारा 

उच्च 

आसेतनक मीठे पानी की जल़ीय प्रणामलयों के 
सूक्ष्मजीव समुदायों और जल 

गतर्शीलर्ा में पररवर्ान सर्ह़ी जल 
में As के ववर्रण को प्रभाववर् 

करर्े हैं 

प्रदषूण में वदृ्धध उच्च 

कीटनाशक 
ग्लाइर्ोसेट 

तनयोतनकोर्टनोइड्स 

कीटनाशकों का बढर्ा प्रयोग र्था 
कीटनाशकों के प्रकार में पररवर्ान 

र्ापमान और नमी में पररवर्ान के 
कारण क्षरण में कमी 

मध्यम 

साहहत्य समीक्षा 
(Bolan et al., 2024) [11] जलवायु पररवर्ान से 

प्रेररर् चरम मौसम की र्टनाओां के जवाब में स्थल़ीय, 

जल़ीय और वायुमांडल़ीय वार्ावरण में प्रदषूकों के 
उत्सजान और पररवर्ान की जाांच की जार्ी है। जबकक 
सूखा और बाढ स्थल़ीय और जल़ीय वार्ावरण में 
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अकाबातनक और काबातनक प्रदषूकों की गतर्शीलर्ा को 
प्रभाववर् करर्े हैं, जजसस े उनकी गतर्शीलर्ा और 
पररवहन प्रभाववर् होर्ा है, जांगल की आग के 
पररणामस्वरूप वार्ावरण में काबातनक प्रदषूक तनकलरे् 
हैं और रै्लरे् हैं। वैज्ञातनक समुदाय और तनणाय लेने 
की प्रकक्रयाओां में जलवायु पररवर्ान से पे्रररर् चरम 
मौसम की र्टनाओां के पयाावरणीय प्रदषूकों की 
गतर्शीलर्ा पर जलवायु पररवर्ान के प्रभाव के बारे में 
एक नवजार् जागरूकर्ा है। ववशेष रूप से, उपचार 
उद्योग जलवायु पररवर्ान से पे्रररर् चरम मौसम की 
र्टनाओां से प्रभाववर् दवूषर् वार्ावरण के प्रबांधन के 
मलए अनुकूल़ी उपायों को अपनाने में वपछड जार्ा है। 
हालाांकक, मूल्याांकन उपायों की आवश्यकर्ा को पहचानना 
दवूषर् वार्ावरण के प्रबांधन में अधधक अनुकूल़ी प्रथाओां 
को बढावा देने की र्दशा में एक महत्वपूणा पहला कदम 
है। हम पयाावरण रसायनज्ञों और जलवायु पररवर्ान 
ववशेषज्ञों के बीच सहयोग की र्ात्कामलकर्ा पर प्रकाश 
डालरे् हैं, हमारे पयाावरण के स्वास््य की सुरक्षा के 
मलए जोखखम मूल्याांकन और उपचार रणनीतर्यों को 
बढाने के मलए सांयुक्र् रूप से प्रदषूकों के भववष्य का 
आकलन करने और कठोर कारावाई के महत्व पर जोर 
देर्े हैं। 

(Zhao et al., 2024) [12] दक्षक्षण-पजश्चम चीन के 
पवार् (MSC) रोडोडेंड्रोन डेलावाई और रोडोडेंड्रोन इरोराटम 
(एररकेसी) के मलए एक प्रमुख भौगोमलक ववर्रण कें र 
के रूप में काया करर्े हैं। हालाांकक, जलवायु पररवर्ान के 
मलए इन प्रजातर्यों की भौगोमलक ववर्रण प्रतर्कक्रयाएां 
पूऱी र्रह से समझ में नह़ीां आर्ी हैं और अक्सर 
अनदेखी की जार्ी हैं। यहाां, हमने पाररजस्थतर्क आला 
मॉडल को कैमलब्रेट करने और र्ीन अलग-अलग 
अवधधयों में चार जलवायु उत्सजान पररदृश्यों में दो 
रोडोडेंड्रोन प्रजातर्यों के मलए उपयुक्र् आवास क्षेत्रों की 
भववष्यवाणी करने के मलए पाांच एल्गोररदम के दस 
मॉडलों का उपयोग करके समूह मॉडल (EMs) का 
तनमााण ककया। इन प्रजातर्यों के उपयुक्र् आवास 

अपेक्षाकृर् कम ऊां चाई वाले क्षेत्रों में "मशखर जाल" में 
सीममर् हो सकरे् हैं, जबकक उच्च ऊां चाई पर ववर्ररर् 
आवास "जैववक शरण" के रूप में काम कर सकरे् हैं। 
जलवायु वाममिंग के र्हर् प्रजातर्यों के मलए नुकसान 
या लाभ उनके पाररजस्थतर्क आवास और भौगोमलक 
जस्थतर् पर तनभार करर्े हैं, जो प्रजातर्यों के द़ीर्ाकामलक 
सांरक्षण और सर्र् उपयोग के मलए भौगोमलक मागादशान 
प्रदान करर् ेहैं और भववष्य में जैव ववववधर्ा हॉटस्पॉट 
में अल्पाइन पौधों के समूहों के स्थातनक सांरक्षण 
मूल्याांकन में आवश्यक अांर्दृाजष्ट प्रदान कररे् हैं। 

(Selvaraj et al., 2024) [14] वर्ामान अध्ययन 
कन्द्याकुमाऱी जजले के कोडयार बेमसन के कुझीथुरैयार 
उप-बेमसन में वषाा के पैटना को देखर्ा है। चार अलग-
अलग वषाा गजे स्थानों से औसर् मामसक डेटा का 
उपयोग कररे् हुए, हमने 30 वषों (1991-2020) की 
व्यापक समयावधध में वषाा के आांकडों को व्यापक रूप 
से सांकमलर् और ववश्लेवषर् ककया है। समय के वगीकरण 
में सट़ीकर्ा के मलए, इस डेटा को सावधानीपूवाक चार 
मौसमी वगीकरणों में ववभाजजर् ककया गया था: प्री-
मानसून, पोस्ट-मानसून, दक्षक्षण-पजश्चम मानसून (SW), 
और उिर-पूवा मानसून (NE)। ArcGIS 10.8 का उपयोग 
करके, वषाा पटैना का ववश्लेषण ककया गया था, और 
व्युत्क्रम दरू़ी भार (IDW) दृजष्टकोण का उपयोग करके 
ऊपर सूचीबद्ध चार मौसमों के मलए स्थातनक ववर्रण 
मानधचत्र बनाए गए थे। इस क्षेत्र में हर साल औसर्न 
1456.78 मममी वषाा होर्ी है, जजसमें पोस्ट-मानसून, प्री-
मानसून, दक्षक्षण-पजश्चम मानसून और उिर-पूवा मानसून 
क्रमशः 32.87 मममी, 335.28 मममी, 538.67 मममी और 
549.97 मममी वषाा प्रदान करर्े हैं। पररणामों से पर्ा 
चलर्ा है कक मॉडल र्ममलनाडु के कुझीथुरैयार उप-
बेमसन के क्षेत्रों में औसर् वषाा और वषाा पररवर्ानशीलर्ा 
को वषाा की चरम सीमाओां की सांख्या और उनके 
स्थातनक ववर्रण मानधचत्रों के सांदभा में कुछ सट़ीकर्ा 
के साथ सहसांबांधधर् करर्ा है। 
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चचत्र 2 1991 – 2020 र्क मौसमी वषात का चचत्रात्मक प्रतर्तनचधत्व। [14] 

(Ijaware & Olagboye, 2024) [15] इस शोध का 
उद्देश्य ओसोगबो और उसके आसपास के इलाकों पर 
जलवायु पररवर्ान के पयाावरणीय प्रभाव का भू-स्थातनक 
ववश्लेषण करना है, र्ाकक अध्ययन क्षेत्र में जलवायु 
पररवर्ान के नकारात्मक प्रभाव को कम करने की र्दशा 
में जानकाऱी प्रदान की जा सके। उपग्रह धचत्रों के 
सत्यापन के मलए जमीनी सच्चाई के आांकडे एकत्र करने 
के मलए भूमम सवेक्षण पद्धतर् का इस्रे्माल ककया गया। 
सूखे का नक्शा वनस्पतर् जस्थतर् सूचकाांक (VCI) 
मानधचत्र के आधार पर र्यैार ककया गया था, जजस े
सामान्द्यीकृर् अांर्र वनस्पतर् सूचकाांक (NDVI) डेटासेट 
से गणना की गई थी और इसे आगे र्ीन शे्खणयों में 
वगीकृर् ककया गया था: मध्यम, हल्का और कोई सूखा 
नह़ीां। अध्ययन क्षेत्र के भूमम उपयोग भूमम कवर (LULC) 
के ववश्लेषण से पर्ा चलर्ा है कक वनस्पतर् 1982 में 
84% से र्टकर 2002 में 59% और 2022 में 56% हो 
गई। तनममार्/उजागर सर्ह 1982 में 15.28% स ेबढकर 
2002 में 38% और 2022 में 41.28% हो गई। जल 
तनकाय भी 1982 में 0.17% से बढकर 2022 में 15.31% 
हो गए। LST ववश्लेषण स ेपर्ा चलर्ा है कक वपछल े
चार दशकों (1982 से 2022 र्क) के दौरान अध्ययन 
क्षेत्र का औसर् र्ापमान 10.73 डडग्री सेजल्सयस बढा है, 
जजसमें सबसे अधधक त्वररर् वाममिंग (11.41 डडग्री 
सेजल्सयस) वपछल ेदो दशकों (2002 से 2022 र्क) के 

दौरान हुई है। हालाांकक, अध्ययन क्षेत्र के ववकमसर् र्हस्स े
में ज़्यादार्र मध्यम और हल्के सूखे देखे गए, जजसस े
सूखे की मौजदूगी की पुजष्ट हुई। अध्ययन क्षेत्र में पानी 
की कमी को कम करने के मलए र्टकाऊ जल प्रबांधन 
रणनीतर्यों को शुरू करने की मसर्ाररश की जार्ी है। 

(Mugabe et al., 2024) [16] र्ांजातनया के बागामोयो 
जजले में जलवायु जस्थतर्यों के स्थातनक और लौककक 
रुझानों की जाांच क्रमशः ऐतर्हामसक (1983-2010) और 
अनुमातनर् (2022-2050) मौसम ववज्ञान और जलवायु 
मॉडल डेटा का उपयोग करके की गई थी। अध्ययन ने 
जजले के सार् गाांवों में ककए गए र्रेलू सवेक्षणों से प्राप्र् 
अनुभवजन्द्य डेटा का उपयोग ककया। प्रभावी रूप से, 
जलवायु पररवर्ान और कृवष और आजीववका पर 
सांबांधधर् प्रभावों की धारणा प्रदान करने के मलए गाांवों 
में 309 र्रों का बेर्रर्ीब ढांग से नमूना मलया गया था। 
क्षेत्रीय चरम जलवायु र्टनाओां की र्टनाओां, आववृि 
और र्ीव्रर्ा का ववश्लेषण करने के मलए गुणात्मक और 
मात्रात्मक दोनों साांजख्यकीय र्कनीकों का उपयोग ककया 
गया था। पररणामों से पर्ा चला कक स्थानीय ज्ञान और 
जलवायु मॉडल डेटा क्षेत्रीय जलवायु पररवर्ानों पर दृढर्ा 
से सहमर् हैं। इसके अलावा, इस क्षते्र में अलग-अलग 
पररमाणों पर बढर्ी गमी और कम वषाा का अनुभव 
होने की अत्यधधक सांभावना है। जलवायु प्रववृियों और 
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पैटना में बदलाव से कृवष उत्पादन पर बहुर् अधधक 
प्रभाव पडने, आजीववका प्रभाववर् होने और खाद्य सुरक्षा 
प्रयासों में बाधा उत्पन्द्न होने की आशांका है। मसर्ाररशों 
में पूरे क्षेत्र में लचीलापन बढाने के मलए सांदभा-ववमशष्ट 
उपायों और अनुरूप रणनीतर्यों को अपनाना शाममल है। 

(Rawat et al., 2024) [17] यह पत्र ववमभन्द्न 
पाररजस्थतर्की र्ांत्र र्त्वों, जैसे वायु, जल, पौधे, जानवर 
और मनुष्य पर जलवायु पररवर्ान के प्रभावों के ववमभन्द्न 
पहलुओां की जाांच करर्ा है, जजसमें आधथाक पहलुओां पर 
उल्लेखनीय ध्यान र्दया गया है। अांर् में, जस्थतर् को 
बेहर्र ढांग से समझने के मलए, इस ररपोटा में डेटा 
ववमभन्द्न मीडडया प्लटेर्ॉमा, शोध र्ांत्र, र्दशातनदेश पत्रों, 
समाचार पत्रों और अन्द्य सांदभों से एकत्र ककया गया 
था। यह समीक्षा पत्र मानव स्वास््य, र्सल उत्पादकर्ा 
और सांबांधधर् आधथाक प्रभाव जैसे ववमभन्द्न क्षते्रों में 
दतुनया भर में जलवायु पररवर्ान शमन और पररवर्ान 
पर ववचार करर्ा है। तनष्कषा इस बार् पर जोर देर्े हैं 
कक जजम्मदेार सांसाधन प्रबांधन के माध्यम स ेदेशों की 
द़ीर्ाकामलक वदृ्धध के मलए सरकाऱी तनगरानी आवश्यक 
है। 

(Crespi et al., 2023) [18] ने जलवायु क्षेत्रों, 
जलवायु हॉटस्पॉट और जलवायु एनालॉग के आकलन 
पर ध्यान कें र्रर् ककया। पररणामी स्थातनक पटैना 
र्दखान ेवाले मानधचत्र 1) देश को सार् जलवायु समूहों 
में ववभाजजर् करर्े हैं पररणामों के साथ व्यावहाररक 
अनुप्रयोगों और सांचार उद्देश्यों के मलए सह़ी उपयोग 
का समथान करने वाल़ी मसर्ाररशें और व्याख्या 
सहायर्ाएाँ भी हैं। इन ववश्लेषणों से उत्पन्द्न अांतर्म 
मानधचत्र उत्पाद और जमानी 2021 के जलवायु प्रभाव 
और जोखखम आकलन के ढाांचे में प्रकामशर् ककए गए, 
जजन्द्हें ववमभन्द्न राष्ऱीय मीडडया आउटलेट्स (वप्रांट और 
ऑडडयो), मशक्षा ववशेषज्ञों के साथ-साथ र्हर्धारकों द्वारा 
मलया गया, जजसमें ववजुअलाइजेशन ववकल्पों के लाभ 
और सीमाएाँ र्दखाई गईं।  

(Kinzler et al., 2023) [19] यह पत्र इन चुनौतर्यों 
का प्रभावी ढांग स ेसमाधान करने के मलए वैजश्वक स्र्र 
पर व्यापक और सहयोगी प्रयासों की र्त्काल 
आवश्यकर्ा पर प्रकाश डालर्ा है। पयाावरण, 
पाररजस्थतर्क और सामाजजक प्रभावों के गहन ववश्लेषण 
के माध्यम से, यह अध्ययन जलवायु पररवर्ान को 
समझने और सांबोधधर् करने के महत्व को रेखाांककर् 
करर्ा है। इसके अलावा, यह जलवायु पररवर्ान के 
कारणों की पडर्ाल करर्ा है, मुख्य रूप से ग्रीनहाउस 
गैस उत्सजान, वनों की कटाई और औद्योधगक 
गतर्ववधधयों पर ध्यान कें र्रर् करर्ा है। इसके 
अतर्ररक्र्, जलवायु-लचीले बुतनयाद़ी ढाांच,े उन्द्नर् कृवष 
पद्धतर्यों, सूधचर् नीतर्यों और सामुदातयक सहभाधगर्ा 
जैसे अनुकूलन उपायों पर ववस्र्ार से चचाा की गई है। 
यह पेपर जलवायु पररवर्ान के प्रभावों को कम करने 
और उसके अनुकूल होने में वैजश्वक सहयोग और 
र्त्काल कारावाई की महत्वपूणा भूममका पर जोर देरे् हुए 
समाप्र् होर्ा है। 

(Awasthi et al., 2023) [13] इस व्यापक केस स्टडी 
में, 1.5°C और 2°C वाममिंग पररदृश्यों के र्हर् उिर 
भारर् के राययों में र्ापमान व्यवहार की जाांच करने के 
मलए CMIP6 मॉडल का उपयोग ककया गया है। जलवायु 
अनुसांधान इकाई (CRU) से देख ेगए सर्ह़ी र्ापमान 
डेटा और CMIP6 से समूह माध्य मसमुलेशन के बीच 
रु्लना की गई है। पररणाम दशाारे् हैं कक CMIP6 समूह 
माध्य मसमुलेशन नगण्य ववसांगतर्यों के साथ सर्ह़ी 
र्ापमान के देखे गए जलवायु पैटना को प्रभावी रूप से 
धचबत्रर् करर्े हैं। 1.5°C और 2°C वाममिंग दोनों पररदृश्यों 
के र्हर्, अत्यधधक र्ापमान में पूवा-औद्योधगक और 
वर्ामान अवधध की रु्लना में वदृ्धध देखी गई है, जो 
भववष्य में भीषण गमी की र्टनाओां के उच्च जोखखम 
का सांकेर् देर्ा है। पूवा-औद्योधगक अवधध के सापेक्ष 
र्ापमान में पररवर्ान वर्ामान में क्रमशः 1.5°C, 3°C 
और 4.5°C, 1.5°C और 2°C पररदृश्यों के मलए लगभग 
है। वापसी अवधध ववश्लेषण से पर्ा चलर्ा है कक 60 
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वषों के वापसी समय में लगभग 4.5 डडग्री का महत्वपूणा 
र्ापमान वदृ्धध हुई है। ये तनष्कषा जलवायु मॉडल के 
महत्व को उजागर करर्े हैं, जो प्रभाव अध्ययनों के 
मलए मूल्यवान हैं, और क्षते्रीय जलवायु का अनुकरण 
करने में भववष्य के मॉडल पुनराववृियों की सट़ीकर्ा को 
सट़ीक रूप से बढाने की आवश्यकर्ा पर जोर देर्े हैं। 
र्ापमान वदृ्धध को रोकने और क्षेत्र पर सांभाववर् 
प्रतर्कूल प्रभावों को कम करने के मलए र्त्काल जलवायु 
पररवर्ान शमन रणनीतर्यााँ महत्वपूणा हैं। 

(Coelho et al., 2023) [20] सुझाव देरे् हैं कक बडी 
और अधधक पथृक जलवायु पररजस्थतर्यााँ स्थल़ीय 
टेरापोड्स के बीच उच्च ववववधर्ा और प्रजातर्यों के 
बदलाव को बढावा देर्ी हैं, जजसमें 30,000 से अधधक 
प्रजातर्यााँ शाममल हैं। जलवायु की ववशेषर्ाओां और 
इसकी भौगोमलक ववशेषर्ाओां दोनों पर ववचार करके, 
हम वैजश्वक प्रजातर्यों की समदृ्धध में लगभग 90% 
मभन्द्नर्ा की व्याख्या कर सकर्े हैं। व्याख्यात्मक शजक्र् 
का आधा र्हस्सा (45%) या र्ो जलवायु को या जलवायु 
के भूगोल को जजम्मेदार ठहराया जा सकर्ा है, जो उनके 
बीच एक सूक्ष्म परस्पर कक्रया का सुझाव देर्ा है। हमारा 
काम पारांपररक ववचार को ववकमसर् करर्ा है कक बडे 
जलवायु क्षते्र, जैसे कक उष्णकर्टबांधीय, मुख्य रूप से 
अपने आकार के कारण अधधक प्रजातर्यों की मेजबानी 
करर्े हैं। इसके बजाय, हम भौगोमलक सीमा और 
जलवायु के अलगाव की डडग्री दोनों की अमभन्द्न 
भूममकाओां को रेखाांककर् कररे् हैं।  

(Babuji et al., 2023) [21] का उद्देश्य जल प्रदषूण, 
सांदषूण के प्रकारों और सावाजतनक स्वास््य पर जल 
सांदषूण के प्रभावों पर वपछले शोध को समझना और 
समीक्षा करना है। जल प्रदषूण अध्ययनों में आम र्ौर 
पर जैववक, रासायतनक और भौतर्क प्रकक्रयाओां की 
वैज्ञातनक समझ शाममल होर्ी है जो भूममगर् वार्ावरण 
में दवूषर् पदाथों की आवाजाह़ी को तनयांबत्रर् करर्ी हैं। 
स्वास््य पररणामों की प्रकृतर् और गांभीरर्ा कई कारकों 

के आधार पर मभन्द्न होर्ी है, जजसमें रासायतनक 
सांरचना, जोखखम की अवधध और प्रदषूकों की साांरर्ा 
शाममल है। यह काया मानव स्वास््य के मलए 
मानवजतनर्, भूजतनर्, माइक्रोप्लाजस्टक्स, 
र्ामाास्यूर्टकल्स और भाऱी धारु्ओां जैसे वर्ामान शोध 
ववषयों से जुडे जोखखमों पर प्रकाश डालर्ा है। जल 
सांरक्षण, पुनःपूतर्ा और जस्थरर्ा के मलए स्थायी 
दृजष्टकोणों पर जोर देने के मलए उपचारात्मक उपायों 
और शमन रणनीतर्यों पर एक अनुभाग शाममल ककया 
गया है। 

(Leal Filho et al., 2022 [22] इस पत्र का उद्देश्य 
जलवायु खर्रों के प्रतर् स्वास््य प्रतर्कक्रयाओां पर साक्ष्य 
की समीक्षा करना और उन्द्हें सांबोधधर् करने के मलए 
कुछ उपायों को सूचीबद्ध करना है। ग्रांथसूची ववश्लेषण 
ने पहचाना कक अधधकाांश जलवायु-सांबांधी स्वास््य खर्रे 
चरम मौसम की र्टनाओां से जुडे हैं। हालाांकक, जाांच 
ककए गए पत्रों में से केवल एक-तर्हाई ने ववशेष रूप स े
जलवायु पररवर्ान और स्वास््य खर्रों के बीच सांबांधों 
का ववश्लेषण ककया, जजससे ववषयगर् अांर्र का पर्ा 
चला। इसके अलावा, हालाांकक अफ्रीका जलवायु पररवर्ान 
से अत्यधधक प्रभाववर् है, केवल 5% मूल्याांकन ककए 
गए अध्ययनों ने इस महाद्वीप पर ध्यान कें र्रर् ककया। 
सवेक्षण के कई उिरदार्ाओां ने "गमी के सांकट" को एक 
महत्वपूणा भेद्यर्ा के रूप में इांधगर् ककया। सवेक्षण ने 
जलवायु-प्रेररर् स्वास््य कमजोररयों, जसैे सामाजजक-
आधथाक और पयाावरणीय कारकों, बुतनयाद़ी ढाांच ेऔर 
पहले से मौजूद स्वास््य जस्थतर्यों से सांबांधधर् 
सामाजजक तनधाारकों की भी पहचान की। 

(Shivanna, 2022) [23] औसर् वैजश्वक र्ापमान में 
वदृ्धध और चरम और अप्रत्यामशर् मौसम जलवायु 
पररवर्ान की सबस ेआम अमभव्यजक्र्यााँ हैं। हाल के 
दशकों में, ग्रीनहाउस गैसों (CO2, मीथेन और नाइरस 
ऑक्साइड) के उत्सजान में भाऱी वदृ्धध, मुख्य रूप से 
कोयले और जीवाश्म ईंधन के जलने और वनों की 
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कटाई के कारण जलवायु पररवर्ान के मुख्य चालक हैं। 
2015 में पेररस में आयोजजर् कॉन्द्फ्रें स ऑर् पाटीज 
(COP 21) ने कानूनी रूप से बाध्यकाऱी सांधध के रूप 
में, पूवा-औद्योधगक स्र्रों की रु्लना में 2100 र्क 
वैजश्वक र्ापमान को 2 °C से नीचे, अधधमानर्ः 1.5 
°C र्क सीममर् करने के मलए अनुकूमलर् ककया। 
हालाांकक, वर्ामान उत्सजान पररदृश्य के र्हर्, दतुनया 
सद़ी के अांर् र्क 3-4 डडग्री सेजल्सयस वाममिंग की ओर 
बढ रह़ी है। नवांबर 2021 में ग्लासगो में आयोजजर् 
COP 26 में इस पर आगे चचाा की गई; कई देशों ने 
2050 र्क काबान उत्सजान शून्द्य करने और वनों की 
कटाई को समाप्र् करने का सांकल्प मलया है, जो 1.5 
डडग्री सेजल्सयस के लक्ष्य को बनाए रखने के मलए 
आवश्यक आवश्यकर्ाएां हैं। हालाांकक, इन सांकल्पों के 
कायाान्द्वयन के बाद भी, वदृ्धध लगभग 2.4 डडग्री 
सेजल्सयस होने की उम्मीद है। र्ापमान वदृ्धध को 1.5 
डडग्री सेजल्सयस र्क सीममर् करने और जैव ववववधर्ा 
और मानव कल्याण को बनाए रखने के लक्ष्य को प्राप्र् 
करने के मलए अतर्ररक्र् उपायों की र्त्काल आवश्यकर्ा 
है। 

(Clarke et al., 2022) [24] पाांच अलग-अलग चरम 
मौसम सांबांधी खर्रों (अत्यधधक र्ापमान, भाऱी वषाा, 
सूखा, जांगल की आग, उष्णकर्टबांधीय चक्रवार्) पर 
जलवायु पररवर्ान के प्रभावों के बारे में वर्ामान ज्ञान 
की समीक्षा करें, प्रत्येक प्रकार की हाल की चरम मौसम 
र्टनाओां के प्रभाव, और इस प्रकार ववमभन्द्न प्रभाव ककस 
हद र्क जलवायु पररवर्ान के मलए जजम्मेदार हैं। 
उदाहरण के मलए, जलवायु पररवर्ान के कारण दतुनया 
भर में गमी की चरम जस्थतर्यों की सांभावना और 
र्ीव्रर्ा में वदृ्धध हुई है, जजसमें हजारों मौर्ें सीधे र्ौर 
पर जजम्मदेार हैं। तनम्न और मध्यम आय वाले देशों 
में प्रभाव सांबांधी जानकाऱी की सीममर् उपलब्धर्ा के 
कारण यह सांभवर्ः एक महत्वपूणा कम आांकलन है। 
इस बीच, उष्णकर्टबांधीय चक्रवार् की वषाा और रू्र्ानी 
उछाल की ऊाँ चाई व्यजक्र्गर् र्टनाओां और सभी बेमसनों 

में बढ गई है। उिऱी अटलाांर्टक बमेसन में, जलवायु 
पररवर्ान ने र्टनाओां की वषाा को बढा र्दया, जजसस े
कुल ममलाकर आधा र्रमलयन अमऱीकी डॉलर का 
नुकसान हुआ। साथ ह़ी, दतुनया के कई र्हस्सों में गांभीर 
सूखे जलवायु पररवर्ान के मलए जजम्मेदार नह़ीां हैं। 
जलवायु पररवर्ान के कारण वर्ामान चरम मौसम 
प्रभावों की हमाऱी समझ को आगे बढाने के मलए कई 
स्र्रों पर ववकास की आवश्यकर्ा है। इनमें ववश्व भर 
में चरम मौसम प्रभावों की ररकॉडडिंग में सुधार, ववमभन्द्न 
र्टनाओां और क्षेत्रों में एर्रब्यूशन अध्ययनों के कवरेज 
में सुधार, र्था प्रभावों के जलवायु और गैर-जलवायु 
दोनों कारकों के योगदान का पर्ा लगाने के मलए 
एर्रब्यूशन अध्ययनों का उपयोग करना शाममल है। 

तनष्कषत 
जलवायु पररवर्ान वैजश्वक जलवायु पैटना में द़ीर्ाकामलक 

पररवर्ानों को सांदमभार् करर्ा है, जो जीवाश्म ईंधन दहन, 
वनों की कटाई और औद्योधगकी करण जैसी मानवीय 

गतर्ववधधयों द्वारा महत्वपूणा रूप से सांचामलर् होर्ा है। 

पेररस समझौर् े (COP 21) जैस े वैजश्वक समझौर्ों के 

बावजूद, जजसका उद्देश्य र्ापमान वदृ्धध को 1.5 डडग्री 
सेजल्सयस र्क सीममर् करना है, वर्ामान उत्सजान प्रववृियााँ 
2100 र्क 3-4 डडग्री सेजल्सयस की सांभाववर् वदृ्धध का 
सांकेर् देर्ी हैं, यहााँ र्क कक COP 26 की हाल की प्रतर्ज्ञाओां 
का कायाान्द्वयन भी वाांतछर् लक्ष्य से कम है। क्षते्रीय जलवायु 

मॉडल और स्थानीय ज्ञान बढर्ी गमी और कम वषाा का 
सांकेर् देर् ेहैं, जजससे जैव ववववधर्ा, मानव कल्याण और 

खाद्य सुरक्षा के मलए गांभीर जोखखम पदैा होर् े हैं। इन 

बदलावों से कृवष उत्पादकर्ा बाधधर् होने, आजीववका को 
खर्रा होने और गमी से होने वाल़ी परेशानी और श्वसन 

सांबांधी समस्याओां जैसी स्वास््य चुनौतर्यों के बढने की 
उम्मीद है। आग ेके अध्ययनों से पानी में दवा सांदषूकों की 
उपजस्थतर् पर प्रकाश डाला गया है, हालााँकक इनका स्र्र 

मानव स्वास््य के मलए खर्रनाक नह़ीां माना जार्ा है। कर्र 

भी, र्ापमान वदृ्धध को सीममर् करने, जैव ववववधर्ा की 
रक्षा करने और सर्र् ववकास सुतनजश्चर् करने के मलए 
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र्त्काल और उन्द्नर् शमन रणनीतर्यााँ आवश्यक हैं। 

स्थानीय प्रयासों से समधथार् सामूर्हक वैजश्वक कारावाई, 
जलवायु पररवर्ान के ववमभन्द्न प्रभावों से तनपटन े र्था 
समुदायों और पाररजस्थतर्की र्ांत्रों की भलाई की रक्षा करने के 

मलए महत्वपूणा है। 

संदर्भ 
[1] M. Grifoni et al., “Soil Remediation: Towards a 

Resilient and Adaptive Approach to Deal with the 

Ever-Changing Environmental Challenges,” 

Environ. - MDPI, vol. 9, no. 2, pp. 1–15, 2022, doi: 

10.3390/environments9020018. 

[2] P. Frogner-Kockum, G. Göransson, and M. Haeger-

Eugensson, “Impact of Climate Change on Metal 

and Suspended Sediment Concentrations in Urban 

Waters,” Front. Environ. Sci., vol. 8, no. December, 

pp. 1–14, 2020, doi: 10.3389/fenvs.2020.588335. 

[3] B. Haryanto, “Climate Change and Urban Air 

Pollution Health Impacts in Indonesia,” Springer 

Clim., pp. 215–239, 2018, doi: 10.1007/978-3-319-

61346-8_14. 

[4] N. A. Hassan, Z. Hashim, and J. H. Hashim, “Impact 

of Climate Change on Air Quality and Public Health 

in Urban Areas,” Asia-Pacific J. Public Heal., vol. 

28, pp. 38S-48S, 2014, doi: 

10.1177/1010539515592951. 

[5] Z. Zhang, R. Xiao, A. Shortridge, and J. Wu, 

“Spatial point pattern analysis of human settlements 

and geographical associations in eastern coastal 

China - A case study,” Int. J. Environ. Res. Public 

Health, vol. 11, no. 3, pp. 2818–2833, 2014, doi: 

10.3390/ijerph110302818. 

[6] K. J. Feeley, C. Bravo-Avila, B. Fadrique, T. M. 

Perez, and D. Zuleta, “Climate-driven changes in the 

composition of New World plant communities,” 

Nat. Clim. Chang., vol. 10, no. 10, pp. 965–970, 

2020, doi: 10.1038/s41558-020-0873-2. 

[7] Q. He, Z. Jiang, M. Wang, and K. Liu, “Landslide 

and wildfire susceptibility assessment in southeast 

asia using ensemble machine learning methods,” 

Remote Sens., vol. 13, no. 8, pp. 1–25, 2021, doi: 

10.3390/rs13081572. 

[8] S. B. Sipayung, A. Nurlatifah, B. Siswanto, and L. 

S. Slamet, “Analysis of climate change impact on 

rainfall pattern of Sambas district, West 

Kalimantan,” IOP Conf. Ser. Earth Environ. Sci., 

vol. 149, no. 1, 2018, doi: 10.1088/1755-

1315/149/1/012029. 

[9] B. Biswas, F. Qi, J. K. Biswas, A. Wijayawardena, 

M. A. I. Khan, and R. Naidu, “The fate of chemical 

pollutants with soil properties and processes in the 

climate change paradigm—a review,” Soil Syst., vol. 

2, no. 3, pp. 1–20, 2018, doi: 

10.3390/soilsystems2030051. 

[10] G. Daoust and J. Selby, “Climate change and 

migration: A review and new framework for 

analysis,” Wiley Interdiscip. Rev. Clim. Chang., vol. 

15, no. 4, pp. 1–18, 2024, doi: 10.1002/wcc.886. 

[11] S. Bolan et al., “Impacts of climate change on the 

fate of contaminants through extreme weather 

events,” Sci. Total Environ., vol. 909, no. November 

2023, 2024, doi: 10.1016/j.scitotenv.2023.168388. 

[12] Y. Zhao, Y. Zhang, Y. Yan, Y. Wen, and D. Zhang, 

“Geographic distribution and impacts of climate 

change on the suitable habitats of two alpine 

Rhododendron in Southwest China,” Glob. Ecol. 

Conserv., vol. 54, no. September, p. e03176, 2024, 

doi: 10.1016/j.gecco.2024.e03176. 

[13] A. Awasthi, K. C. Pattnayak, A. Tandon, A. Sarkar, 

and M. Chakraborty, “Implications of climate 

change on surface temperature in North Indian 

states: evidence from CMIP6 model ensembles,” 

Front. Environ. Sci., vol. 11, no. September, pp. 1–

11, 2023, doi: 10.3389/fenvs.2023.1264757. 

[14] B. R. Selvaraj, S. Krishnasamy, and J. M. I. Dhason, 

“Investigation of climate change by analysing the 

rainfall pattern in kuzhithuraiyar sub-basin of India 

using GIS-based spatial analysis,” Sustain. Chem. 

Clim. Action, vol. 4, no. February, p. 100042, 2024, 

doi: 10.1016/j.scca.2024.100042. 

[15] V. A. Ijaware and T. A. Olagboye, “A Geospatial 

Analysis of Environmental Impacts of Climate 

Change on Osogbo and Environs,” Eur. J. Environ. 

Earth Sci., vol. 5, no. 2, pp. 16–22, 2024, doi: 

10.24018/ejgeo.2024.5.2.413. 

[16] P. Mugabe, H. Kipkulei, S. Sieber, E. Mhache, and 

K. Löhr, “Examining climate trends and patterns 

and their implications for agricultural productivity 

in Bagamoyo District, Tanzania,” Front. Clim., vol. 

6, no. May, 2024, doi: 10.3389/fclim.2024.1346677. 

[17] A. Rawat, D. Kumar, and B. S. Khati, “A review on 

climate change impacts, models, and its 

consequences on different sectors: a systematic 

approach,” J. Water Clim. Chang., vol. 15, no. 1, pp. 

104–126, 2024, doi: 10.2166/wcc.2023.536. 



 International Journal of Innovations In Science Engineering And Management 

88  http://ijisem.com 

[18] A. Crespi, K. Renner, M. Zebisch, I. Schauser, N. 

Leps, and A. Walter, “Analysing spatial patterns of 

climate change: Climate clusters, hotspots and 

analogues to support climate risk assessment and 

communication in Germany,” Clim. Serv., vol. 30, 

no. January, p. 100373, 2023, doi: 

10.1016/j.cliser.2023.100373. 

[19] R. Kinzler, A. Rayhan, and R. Rayhan, “Climate 

Change and Global Warming: Studying Impacts, 

Causes, Mitigation, and Adaptation,” no. August, 

pp. 1–12, 2023, doi: 10.13140/RG.2.2.23746.76489. 

[20] M. T. P. Coelho et al., “The geography of climate 

and the global patterns of species diversity,” Nature, 

vol. 622, no. 7983, pp. 537–544, 2023, doi: 

10.1038/s41586-023-06577-5. 

[21] P. Babuji, S. Thirumalaisamy, K. Duraisamy, and G. 

Periyasamy, “Human Health Risks due to Exposure 

to Water Pollution: A Review,” Water 

(Switzerland), vol. 15, no. 14, pp. 1–15, 2023, doi: 

10.3390/w15142532. 

[22] W. Leal Filho et al., “An analysis of climate change 

and health hazards: results from an international 

study,” Int. J. Clim. Chang. Strateg. Manag., vol. 

14, no. 4, pp. 375–398, 2022, doi: 10.1108/IJCCSM-

08-2021-0090. 

[23] K. R. Shivanna, “Climate change and its impact on 

biodiversity and human welfare,” Proc. Indian Natl. 

Sci. Acad., vol. 88, no. 2, pp. 160–171, 2022, doi: 

10.1007/s43538-022-00073-6. 

[24] B. Clarke, F. Otto, R. Stuart-Smith, and L. 

Harrington, “Extreme weather impacts of climate 

change: an attribution perspective,” Environ. Res. 

Clim., vol. 1, no. 1, p. 012001, 2022, doi: 

10.1088/2752-5295/ac6e7d. 

 

 


