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सारांश 

इ  अध्ययन में महात्मा गािंधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार गारिंटी अधधननयम (मनरेगा) 2005 
के  ामाजर्क प्रभाव का  ीहोर जर्ले के ववका खिंड  ीहोर, इछावर और आष्ट्टा में ववश्लेषण 
ककया गया है। 340 उत्तरदाताओिं पर आधाररत इ  शोध में र्ानत, आयज, सशक्षा, व्यव ाय, 
मर्दरूी, पाररवाररक  िंरचना, आवा , कृवष और आधथकु जस्त्थनत र् ै ेप्रमजख  ामाजर्क-आधथकु 
पहलजओिं का अध्ययन ककया गया। अध्ययन  े पता चला कक मर्दरूों में सशक्षा का अभाव 
उन्द्हें मनरेगा के अिंतगतु समलन ेवाले अधधकारों और लाभों की र्ानकारी   ेविंधचत रखता है। 
इ  कारण वे  रकारी योर्नाओिं का पूरा लाभ नहीिं उठा पाते, जर्  े भ्रष्ट्टाचार और नीनत 
कायाुन्द्वयन में बाधाएँ उत्पन्द्न होती हैं। अधधकािंश मर्दरू गरीबी रेखा   ेनीच ेर्ीवन यापन 
कर रहे हैं, जर्न्द्हें  ीसमत रोर्गार अव र, कम मर्दरूी और आधथकु अजस्त्थरता का  ामना 
करना पड़ता है। इ  कारण व ेरोर्गार की तलाश में पलायन करने को मर्बूर होते हैं, जर्   े
उनकी  ामाजर्क और आधथकु  मस्त्याएँ और बढ़ र्ाती हैं। 

इ के अनतररक्त, मर्दरूों में मनरेगा की ववस्त्ततृ र्ानकारी का अभाव पाया गया। व ेइ  े
केवल र्ॉब काड ु  े रोर्गार प्राप्त करन ेकी योर्ना मानत ेहैं। इ सलए, इ  योर्ना की 
 फलता  जननजश्चत करने के सलए व्यापक र्ागरूकता असभयानों और प्रसशक्षण कायकु्रमों की 
आवश्यकता है, ताकक प्रत्येक र्ॉब काडधुारक को इ की  िंपूण ुर्ानकारी समल  के और व े
अपने अधधकारों का पूरा लाभ उठा  कें । 

कजं जीशब्द: मिरेगा, सामाजजक प्रभाव, आधथभक अजस्त्थरता, सशक्षा का अभाव, जागरूकता 
असभयाि 

पररचय 

भारत एक कृवष प्रधान देश है, र्हाँ र्न िंख्या का बड़ा हहस्त् ा ग्रामीण क्षेरों में 
ननवा  करता है। यहाँ गरीबी, बेरोर्गारी और अ मानता र् ैी  मस्त्याएँ लिंब े मय 
  ेववद्यमान हैं।  
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इन चजनौनतयों का  ामना करन ेऔर ग्रामीण श्रसमकों को 
रोर्गार उपलब्ध कराने के उद्दशे्य   ेवष ु2005 में महात्मा 

गाँधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार गारिंटी अधधननयम (मनरेगा) 
को लागू ककया गया। 

अधिधियम की स्थापिा एवं ऐधिहाधिक परिपे्रक्ष्य 
मनरेगा की नीिंव भारत  रकार की पूववुती योर्नाओिं पर 

आधाररत रही है, जर्नमें ग्रामीण रोर्गार को बढ़ावा देने की 
पहल की गई थी। इ  े पहल ेभी कई योर्नाएँ चलाई गई 
थीिं, र्ै े— 

• राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार कायकु्रम (NREP) – 1980 

• र्वाहर रोर्गार योर्ना (JRY) – 1989 
•  म्पूण ुग्रामीण रोर्गार योर्ना (SGRY) – 2001 

इन योर्नाओिं के अनजभवों के आधार पर,  रकार ने 23 
अगस्त्त 2005 को राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार गारिंटी अधधननयम 
पाररत ककया, जर् े 2 फरवरी 2006  े 200 जर्लों में लाग ू
ककया गया। बाद में इ े चरणबद्ध तरीके   े पूरे देश में 
ववस्त्ताररत ककया गया और 2 अक्टूबर 2009 को इ का नाम 
बदलकर महात्मा गाँधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार गारिंटी 
अधधननयम (MGNREGA) कर हदया गया। 

मनरेगा की मजख्य ववशेषताएँ 

1. वैधाननक गारिंटी – अधधननयम प्रत्येक ग्रामीण पररवार 
को वष ुमें 100 हदन का अकज शल श्रम काय ुप्रदान करने की 
कानूनी गारिंटी देता है। 

2. श्रसमकों का अधधकार – यहद  रकार 15 हदन के 
अिंदर रोर्गार उपलब्ध कराने में अ मथ ुहै, तो बेरोर्गारी 
भत्ता देने का प्रावधान है। 

3. महहला  शजक्तकरण – इ में महहलाओिं के सलए 
33% आरक्षण  जननजश्चत ककया गया है। 

4. मर्दरूी का भजगतान – न्द्यूनतम मर्दरूी अधधननयम 
के अनज ार भजगतान ककया र्ाता है और कायसु्त्थल पर 

पारदसशतुा बनाए रखने हेतज मर्दरूी प्रत्यक्ष लाभ हस्त्तािंतरण 
(DBT) के माध्यम  े दी र्ाती है। 

5.  ामजदानयक ववका  – अधधननयम के अिंतगतु ककये 
र्ाने वाले कायों में तालाब ननमाुण,  ड़क ननमाुण, र्ल 
 िंरक्षण, वकृ्षारोपण एविं भूसम  जधार शासमल हैं। 

मनरेगा का ग्रामीण भारत पर प्रभाव 

इ  अधधननयम ने ग्रामीण क्षेरों में गरीबी उन्द्मूलन, 
आर्ीववका  जधार और  ामाजर्क  जरक्षा की हदशा में 
महत्वपूण ु योगदान हदया है। यह योर्ना ववशेष रूप   े
महहलाओिं, अनज ूधचत र्ानत और अनज ूधचत र्नर्ानत के 
लोगों को  शक्त बनाने में प्रभावी रही है। 

इ  प्रकार, मनरेगा स फु एक रोर्गार योर्ना ही नहीिं 
बजकक ग्रामीण भारत में  ामाजर्क और आधथकु बदलाव लाने 
का एक  शक्त माध्यम बन गई है। 

साहित्य की समीक्षा 
 जरेन्द्र कटाररया (2009), ने अपने शोध अध्ययन “आधथकु 

मिंदी  े र्ूझने में नरेगा का योगदान” में यह ननष्ट्कष ुननकाला 
है कक देश में आधथकु मिंदी को  माप्त करन ेके सलए नरेगा 
एक महत्वपूण ुयोर्ना है। नरेगा के माध्यम  े देश के करोड़ों 
लोगों के हाथों में एक ननजश्चत न्द्यूनतम रासश पहजँची है, 
जर्  े इन लोगों के पररवारों की क्रय शजक्त में वदृ्धध हजई 
है तथा गाँवों में उपभोक्ता बार्ार का ववस्त्तार हजआ है। नरेगा 
के माध्यम  े ग्रामीण क्षेरो में स्त्वरोर्गार का  रृ्न हजआ 
जर्  े ग्रामीण क्षेरों को आर्ीववका की बड़ी धचिंता  े मजजक्त 
समली है। 

 जभाष  ेनतया (2009), “नरेगा ने खोले गािंवो में रोर्गार 
के नए द्वार” ववषय पर प्रकासशत अपने शोध अध्ययन में 
ननष्ट्कष ुननकाला कक नरेगा का मजख्य उद्दशे्य गािंवों में रोर्गार 

उपलब्ध कराना है लेककन इ का प्रभाव स फु स्त्वरोर्गार के 
अव र पैदा करन ेतक ही  ीसमत नहीिं है। यह योर्ना वास्त्तव 
में ग्रामीण र्ीवन में क्रािंनत का अग्रदतू  ाबबत हो रही है और 
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गरीबी व बेरोर्गारी दरू करने के  ाथ- ाथ गािंवों में बजननयादी 
 ोच में भी बदलाव ला रही है तथा यह योर्ना ग्रामीण लोगों 
में एक नए तरह का ववश्वा  और आत्मववश्वा  पैदा कर 
रही है और जर्न राज्यों में इ  योर्ना को कज शलतापूवकु 
और ईमानदारी  े लागू ककया गया है, वहािं गािंवों   ेशहरों 
की ओर पलायन की प्रववृत्त पर काफी हद तक रोक लगी है। 
नीलम शमा ु(2012), “अपना खेत, अपना काम योर्ना: 

बदली आहदवास यों की तकदीर” ने अपने शोध अध्ययन में 
यह ननष्ट्कष ुननकाला कक मनरेगा योर्ना के माध्यम   ेन 
केवल ग्रामीणों को रोर्गार समला है, बजकक तरक्की की नई 
कहानी भी सलखी गई है। मनरेगा की वर्ह  े ही रार्स्त्थान 
के आहदवा ी इलाकों में बदलाव आया है और इ  योर्ना 
की वर्ह  े र्मीन की उवरुता बढ़ी है। कक ान भी अपने 
खेतों को बेहतर बनाकर कृवष में नवाचार अपना रहे हैं। इ का 
शे्रय मनरेगा को र्ाता है। 
ववनीता कहटयार एविं के. ए  वमाु (2009), “नरेगा 

पररयोर्नाओ का पयाुवरण पर प्रभाव” का अध्ययन ककया 
और ननष्ट्कष ुननकाला कक नरेगा ग्रामीण क्षेरों में रोर्गार के 
अव र पैदा करन ेऔर पयाुवरण को नजक ान पहजिंचाए बबना 
पयाुवरण  िंतजलन में  जधार लाने पर कें हरत है और नरेगा का 
उद्दशे्य पयाुवरण को कोई नजक ान पहजिंचाए बबना ग्रामीण 

ववका  को प्राप्त करना है ताकक स्त्वच्छ पयाुवरण प्राप्त 
ककया र्ा  के और चूिंकक नरेगा वकृ्षारोपण और वनीकरण  े 
र्जड़ा हजआ है, इ सलए यह पयाुवरणीय क्षरण को कम करके 
पयाुवरण  िंतजलन बनाए रखने में मदद करेगा। 

शोध हिहध 
प्रस्त्तजत शोध प्रबिंध मे वववरणात्मक शोध की  िंरचना का 

प्रयोग ककया गया है। इ   िंरचना के अिंतगतु तथ्यात्मक 
र्ानकारी एकबरत की र्ाती है। इ में  वपु्रथम चरों की 
मापन ववधध का ननरूपण ककया र्ाता है। उ के पश्चात ् मग्र 
व ननदश ुका ननश्चयन तथा ननदश ु के आकार एविं चयन 
ववधध ननधाुररत की र्ाती है। ननदश ुके चयन के बाद  ामग्री 
 िंकलन की तकनीक का चयन तथा  ामग्री  िंकलन के 

उपकरणों का ननमाुण कर आिंकड़ों का  िंग्रहण ककया र्ाता है। 
आिंकड़ों के  िंग्रहण के बाद उ की व्याख्या तथा ववश्लेषण का 
काम ककया र्ाता है। 

प्राथसमक  ामग्री प्राप्त करने के सलए अनज िंधान की 
आवश्यकतानज ार कक ी एक  िंरचना का प्रयोग करते हजये 
एकाधधक अध्ययन पद्धनत एविं तकनीक प्रयजक्त होती है 
यथा-अवलोकन,  ाक्षात्कार,  ामूहहक  ाक्षात्कार, अनज ूची, 
प्रश्नावली, व्यजक्तगत अध्ययन इत्याहद। इन  िंरचनाओिं एविं 
ववधधयों को ध्यान में रखते हजए इ  अध्याय में अध्ययन के 
सलए  ही  िंरचना एविं ववधध का चयन करने का प्रया  ककया 
गया है। 

अध्ययन के उदे्दश्य 
इ  शोध प्रबन्द्ध के उद्दशे्य ननम्न है - 
1.  ीहोर जर्ले में मनरेगा की गनतववधधयों की 

र्ानकारी प्राप्त करना। 
2.  ीहोर जर्ले में मनरेगा की गनतववधधयों द्वारा ग्राम 

ववका  एविं स्त्वरोर्गार की जस्त्थनत की र्ानकारी 
प्राप्त करना। 

3.  ीहोर जर्ले में मनरेगा में लाभाजन्द्वत की र्ानकारी 
का अध्ययन करना। 

4.  ीहोर जर्ले में मनरेगा के लाभाजन्द्वत पररवारों पर 
 ामाजर्क प्रभाव का अध्ययन। 

5.  ीहोर जर्ले मे मनरेगा के लाभाजन्द्वत मे  ामाजर्क 
पररवतनु का अध्ययन। 

6. मर्दरूों को उनके अधधकार की पूण ुर्ानकारी देना। 
7. हहतग्राहहयों को योर्ना का लाभ हदलाना। 
8. कायरुत मर्दरूों की  ामाजर्क व आधथकु जस्त्थनतयों 

का आकलन करना। 
9. मर्दरूों को होने वाली कहठनाइयों व  मस्त्याओिं का 

अध्ययन करना। 
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उपकल्पना 
शोध करने  े पहले दो बातें महत्वपूण ुहोती है। पहली 

उ  ववषय पर शोध करने का उद्दशे्य तथा उ का पररणाम। 

मनरेगा अधधननयम 2005 के  ामाजर्क प्रभाव का 
 मार्शास्त्र अध्ययन करना एक  ाथकु एविं उपयोगी कदम 
होगा। इ ी तथ्य को ध्यान में रखते हजए प्रस्त्तजत अध्ययन 
ननम्न उपककपना को धचिंतन करते हजए पूण ुककया गया है- 

‘‘मनरेगा अधधननयम 2005 के  ामाजर्क प्रभाव का 
 मार्शास्त्र अध्ययन करना एक  ाथकु एविं उपयोगी कदम 
है”। 
पररककपना और आधथकु  िं ाधनों के माध्यम   े

 ामाजर्क प्रभाव के  मार्शास्त्रीय अध्ययन के ववषय पर 
उपलब्ध  ामग्री की  मीक्षा   ेननम्नसलखखत प्रश्न उठते हैं, 
जर्नके उत्तर प्रस्त्ताववत शोध में प्रस्त्तजत करन ेका प्रया  ककया 
गया है। 

H1.  ीहोर जर्ले में मनरेगा की गनतववधधयाँ  जचारु रूप 
 े कक्रयाजन्द्वत हैं। 

H2.  ीहोर जर्ले में मनरेगा मे  भी र्ानतयों को  मान 
अव र उपलब्ध हैं। 

H3.  ीहोर जर्ले में मनरेगा मे कायरुत श्रसमक 
गनतववधधयों के प्रनत र्ागरूक हैं। 

H4.  ीहोर जर्ले में मनरेगा में पाररवाररक, आधथकु 
जस्त्थनत पर  कारात्मक प्रभाव होता है। 

H5.  ीहोर जर्ले में मनरेगा के द्वारा प्राप्त रासश के प्रनत 
श्रसमक अ िंतजष्ट्ट होंगे। 

H6.  ीहोर जर्ले में मनरेगा द्वारा कवपलधारा कूप 
ननमाुण, मेड़बिंदी एविं वकृ्षारोपण आहद ननमाुण कायों के कारण 
 ामाजर्क ववका  में वदृ्धध हजई है। 

H7.  ीहोर जर्ल ेमें मनरेगा के लाभाथी भूसम हीन या 
अस िंधचत भूसम कृषक होंगे। 

H8. H8.  ीहोर जर्ले में मनरेगा लाभाधथयुों की उपजस्त्थनत 
 िंबिंधी प्रकक्रया  िंतोषर्नक होगी।  

हनदशशन पद्धहि 
शोध ववषय चयन करन ेके पश्चात, शोधकताु  मस्त्या  े 

 िंबिंधधत पररककपना तैयार करता है तथा तथ्यात्मक  ामग्री 
एकबरत करता है। अध्ययन की इकाई तथा नमूना आकार 
तय करने के सलए दो ववककप हैं-  मग्र की  भी इकाइयों 
का अध्ययन या  मग्र के प्रनतननधध भाग का अध्ययन, जर् े 
प्रनतदश ुकहत ेहैं।  मग्र के एक भाग का अवलोकन करके 
 मग्र के बारे में ननष्ट्कष ुननकाला र्ा  कता है। 
इ  शोध में उद्दशे्यपूण ुननदशनु पद्धनत को अपनाया गया 

है। एडोकड र्ें न के अनज ार, यह पद्धनत राष्ट्रीय ग्रामीण 
रोर्गार गारिंटी कायकु्रम  े  िंबिंधधत ग्रामीण मर्दरूों की 
 मस्त्याओिं के अध्ययन में उपयोगी है। इ  उद्दशे्य के सलए 

देव ननदशनु पद्धनत को अपनाया गया, जर् में लॉटरी पद्धनत 
 े  ीहोर जर्ले के  ीहोर, इछावर और आष्ट्टा ववका खिंड के 
प्रत्येक ववका खिंड की चार ग्राम पिंचायतों  े कज ल 360 
लाभाधथयुों का चयन ककया गया।  

अध्ययि के्षर 
अध्ययन क्षेर हेतज  ीहोर जर्ले के  ीहोर ववका खण्ड, 

इछावर ववका खण्ड एविं आष्ट्टा ववका खण्ड का चयन ककया 
गया, जर् में  मस्त्त ववका खण्डों  े 120-120 हहतग्राहहयों 
का अध्ययन हेतज चयन ककया गया।

ग्राम पिंचायत, ववका खिंड, ववतररत र्ॉब काडों की  िंख्या तथा उत्तरदाताओिं की  िंख्या का वववरण 
क्र. ग्राम पंचायत का िाम ववकासखंड का िाम ववतररत जॉब काडों की संख्या चयनित उत्तरदाताओं की संख्या 
1 वपपसलया मीरा  ीहोर 142 30 
2 बबलकक गिंर्  ीहोर 350 30 
3 रायपजर नयाखेड़ा  ीहोर 94 30 
4 पट वपपसलया  ीहोर 56 30 
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5 बरृ्ेश नगर इछावर 219 30 
6 बारखेड़ा कला इछावर 315 30 
7 गार्ीखेड़ी इछावर 310 30 
8 मोहनपजर खेड़ी इछावर 223 30 
9 बायचा बरामद आष्ट्टा 220 30 
10 रामपजर कला आष्ट्टा 218 30 
11  ेमखेड़ी आष्ट्टा 218 30 
12 खझरकटी मेवाती आष्ट्टा 360 30 
योग - - 2748 360 

 

डटेा ववश्लेषण और व्याख्या 
उत्तरदाताओं की जानत का ववश्लेषण 

 

पररचायत्मक वववरण 
उपयजकु्त तासलका के  िंदभ ुमें र्ानकारी समलती है कक 

340 उत्तरदाताओिं में  े 25.89 प्रनतशत उत्तरदाता अनज ूधचत 
र्ानत  े हैं। 21.17 प्रनतशत उत्तरदाता अन ूधचत र्नर्ानत 
 े हैं। 42.35 प्रनतशत उत्तरदाता अन्द्य वपछड़ा वग ु े हैं। 

10.59 प्रनतशत उत्तरदाता अन्द्य र्ानत   ेहैं। र्ो अध्ययन में 
हैं। उपरोक्त  ारणी में कज ल 340 हहतग्राहहयों में  े अधधकतम 
42.35 प्रनतशत उत्तरदाता अन्द्य वपछड़ा वग ु े हैं। अथाुत ्
अध्ययन क्षेर में अधधकािंश पररवार अन्द्य वपछड़ा वग ु े हैं। 

 

उत्तरदाताओिं की आयज का ववश्लेषण 
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उपरोक्त तासलका   े स्त्पष्ट्ट है कक  वेक्षण में शासमल 
उत्तरदाताओिं की आयज ववसभन्द्न शे्रखणयों में ववभाजर्त है। 
अधधकािंश उत्तरदाता 24-30 वष ु(28.83%) आयज वग ुमें आते 
हैं, र्ो दशाुता है कक इ  आयज वग ुके लोग महात्मा गािंधी 
राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार गारिंटी अधधननयम (MGNREGA) 
के अिंतगतु रोर्गार पाने में अधधक  कक्रय हैं। इ के बाद 
30-36 वष ु (26.18%) और 36-42 वष ु (24.11%) की 
शे्रखणयों के उत्तरदाताओिं का स्त्थान है, र्ो दशाुता है कक मध्यम 
आयज वग ुभी इ  योर्ना का लाभ उठा रहा है। 18-24 वष ु
(9.11%) और 42 वष ु  ेअधधक (11.77%) आयज वग ुके 
उत्तरदाताओिं की  िंख्या अपेक्षाकृत कम है, जर्  े यह स्त्पष्ट्ट 
होता है कक यजवा और वररष्ट्ठ नागररक इ  योर्ना में  ीसमत 
रूप  े शासमल हैं। 

उत्तरदाताओं की शैक्षणणक जस्त्थनत का वववरण 

क्रमािंक वववरण  िंख्या प्रनतशत 
1 प्राथसमक 105 30.88 
2 माध्यसमक 55 16.17 
3 हाईस्त्कूल 34 10 
4 ननरक्षर 146 42.95 
योग 

 
340 100 

 

तासलका  े यह स्त्पष्ट्ट होता है कक उत्तरदाताओिं में 
ननरक्षरता की दर  ब े अधधक (42.95%) है, र्ो यह दशाुता 
है कक ग्रामीण क्षेरों में सशक्षा का अभाव एक बड़ी चजनौती बनी 
हजई है। 30.88% उत्तरदाताओिं ने केवल प्राथसमक सशक्षा प्राप्त 
की है, र्बकक माध्यसमक स्त्तर तक सशक्षा प्राप्त करन ेवालों 
की  िंख्या 16.17% है। केवल 10% ने हाई स्त्कूल तक पढ़ाई 
की है, र्ो दशाुता है कक उच्च सशक्षा के सलए र्ाने वाले लोगों 
की  िंख्या बहजत कम है। इन आिंकड़ों  े यह ननष्ट्कष ुननकाला 
र्ा  कता है कक ग्रामीण श्रसमक वग ुमें सशक्षा का स्त्तर 
अपेक्षाकृत कम है, र्ो उनके सलए कज शल रोर्गार के अव रों 
को  ीसमत कर  कता है। 

उत्तरदाताओं में महहला व पजरुषों की संख्या का वववरण 

क्रमांक वववरण संख्या प्रनतशत 
1 महहला 182 53.52 

2 पजरुष 158 46.48 
योग 

 
340 100 

तासलका के अनज ार, महहला उत्तरदाताओिं की  िंख्या पजरुषों 
की तजलना में अधधक है। कज ल उत्तरदाताओिं में   े53.52% 
महहलाएँ हैं, र्बकक पजरुषों की  िंख्या 46.48% है। इ  े पता 
चलता है कक अध्ययन में महहलाओिं की भागीदारी अधधक 
रही, र्ो महहला  शजक्तकरण और उनकी  ामाजर्क 
 कक्रयता को दशाुता है। यह भी  िंभव है कक  वेक्षण का 
क्षेर ऐ ा हो र्हाँ महहलाएँ अधधक मौर्ूद हों या वे अपने 
पररवार की आधथकु गनतववधधयों में अधधक शासमल हों। कज ल 
समलाकर, यह ननष्ट्कष ुननकाला र्ा  कता है कक इ  अध्ययन 
में महहलाओिं की भागीदारी महत्वपूण ुरही है। 

 
उत्तरदाताओं के व्यवसाय का वववरण 

क्रमांक वववरण संख्या प्रनतशत 
1 कृवष मज़दरूी 106 31.17 
2 मज़दरूी 167 49.12 
3 व्यव ाय 42 12.35 
4 अन्द्य 25 07.36 

योग 
 

340 100 
तासलका के अनज ार, उत्तरदाताओिं में  वाुधधक 49.12% 

लोग  ामान्द्य मज़दरूी काय ुमें  िंलग्न हैं, र्बकक 31.17% 
उत्तरदाता कृवष मज़दरूी  े र्जडे़ हजए हैं। इ का अथ ु है कक 
अधधकािंश लोग श्रसमक वग ु े  िंबिंधधत हैं और उनकी आय 
का स्रोत अ िंगहठत क्षेर  े र्जड़ा हजआ है। वहीिं, 12.35% लोग 
स्त्वरोर्गार या छोटे व्यव ाय  े र्जडे़ हैं, र्ो यह दशाुता है 
कक कज छ लोग उद्यसमता की ओर भी अग्र र हैं। द ूरी शे्रणी 
में 7.36% उत्तरदाता शासमल हैं, र्ो अलग-अलग तरह के 
रोज़गार में लग ेहो  कत ेहैं। ये आँकडे़ क्षेर में आर्ीववका 
के  ाधनों के ववतरण को स्त्पष्ट्ट रूप   ेदशाुते हैं। 

उत्तरदाताओं की वैवाहहक जस्त्थनत का वववरण 
क्रमांक वववरण संख्या प्रनतशत 
1 वववाहहत 252 74.11 
2 अवववाहहत 42 12.36 
3 ववधवा 34 10 
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4 ववधजर 12 3.53 
योग 

 
340 100 

तासलका के अनज ार,  वाुधधक 74.11% उत्तरदाता 
वववाहहत हैं, र्ो यह दशाुता है कक अधधकािंश उत्तरदाता 
पाररवाररक जर्म्मेदाररयों   े र्जडे़ हजए हैं। अवववाहहत 
उत्तरदाताओिं की  िंख्या 12.36% है, र्ो कक अपेक्षाकृत कम 
है। वहीिं, 10% उत्तरदाता ववधवा हैं और 3.53% उत्तरदाता 
ववधजर शे्रणी में आते हैं, र्ो यह इिंधगत करता है कक कज छ 
उत्तरदाताओिं ने अपने र्ीवन ाथी को खो हदया है और  िंभवतः 
ववसभन्द्न  ामाजर्क और आधथकु चजनौनतयों का  ामना कर 
रहे हैं। ये आिंकडे़ क्षेर की  ामाजर्क  िंरचना और पाररवाररक 
पररजस्त्थनतयों को स्त्पष्ट्ट रूप   ेदशाुते हैं। 

उत्तरदाताओं के मकाि के स्त्वरूप का ववश्लेषण 
क्रमांक वववरण संख्या प्रनतशत 
1 कच्चा 157 46.18 
2 अध ुपक्का 82 24.12 
3 पक्का 41 12.06 
4 झोपड़ी 60 17.64 

योग 
 

340 100 
तासलका   ेस्त्पष्ट्ट होता है कक 46.18% उत्तरदाता कच्चे 

मकानों में रहत ेहैं, र्ो दशाुता है कक क्षेर में अस्त्थायी और 
कमर्ोर आवा   िंरचनाएिं अधधक हैं। 24.12% उत्तरदाताओिं 
के घर अध ुपक्के हैं, र्ो बेहतर आवा  जस्त्थनतयों की ओर 
 िंकेत करता है। केवल 12.06% उत्तरदाताओिं के पा  पक्के 
मकान हैं, जर्  े यह स्त्पष्ट्ट होता है कक मर्बूत आवा ीय 
 जववधाएिं बहजत  ीसमत हैं। वहीिं, 17.64% उत्तरदाता झोपडड़यों 
में ननवा  करत े हैं, र्ो यह दशाुता है कक एक महत्वपूणु 
हहस्त् ा अत्यिंत अस्त्थायी और  िंभवतः आधथकु रूप  े कमर्ोर 
जस्त्थनत में है। यह आिंकडे़ क्षेर की आधथकु और  ामाजर्क 
जस्त्थनत को उर्ागर करत ेहैं। 

उत्तरदाताओं की कृवष भूसम की जस्त्थनत का ववश्लेषण 
क्रमांक कृवष भूसम संख्या प्रनतशत 
1 स िंधचत 58 17.06 
2 अस िंधचत 121 35.58 
3 भूसमहीन 161 47.36 

योग 
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इ  तासलका के अनज ार, 47.36% उत्तरदाता भूसमहीन हैं, 

र्ो दशाुता है कक ग्रामीण क्षेर में कृवष में लग ेलोगों का एक 
बड़ा हहस्त् ा भूसम के स्त्वासमत्व के बबना खेती या मर्दरूी पर 
ननभरु है। 35.58% उत्तरदाताओिं के पा  अस िंधचत भूसम है, 
र्ो दशाुता है कक उनकी कृवष वषा ुपर ननभरु है और उनके 
पा  स िंचाई की  ीसमत  जववधाएँ हैं। केवल 17.06% 
उत्तरदाताओिं के पा  स िंधचत भूसम है, र्ो दशाुता है कक बहजत 
कम लोग उन्द्नत कृवष  जववधाओिं का लाभ उठा पात ेहैं। ये 
आँकडे़ दशाुते हैं कक अधधकािंश उत्तरदाता या तो भूसमहीन हैं 
या उनके पा  अस िंधचत भूसम है, जर्  े कृवष उत्पादन में 
अजस्त्थरता और आधथकु अ जरक्षा की  िंभावना बढ़ र्ाती है। 

उत्तरदाताओं के राशि काडभ के स्त्वरूप का ववश्लेषण 
क्रमांक वववरण संख्या प्रनतशत 
1 एपीएल (APL) 176 51.76 
2 बीपीएल (BPL) 129 37.94 
3 अिंत्योदय 35 10.30 

योग 
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इ  तासलका के अनज ार, अधधकािंश उत्तरदाताओिं 

(51.76%) के पा  एपीएल (Above Poverty Line - 
APL) राशन काड ुहै, र्ो यह दशाुता है कक वे गरीबी रेखा 
 े ऊपर की शे्रणी में आते हैं। वहीिं, 37.94% उत्तरदाताओिं के 
पा  बीपीएल (Below Poverty Line - BPL) राशन काड ु
है, र्ो यह  िंकेत देता है कक वे गरीबी रेखा के नीचे र्ीवन 
यापन कर रहे हैं और  रकार की ववशेष योर्नाओिं  े 
लाभाजन्द्वत हो  कते हैं। इ के अलावा, 10.30% उत्तरदाता 
अंत्योदय शे्रणी में आते हैं, जर् का अथ ुहै कक व ेअत्यधधक 
गरीब एविं र्रूरतमिंद लोगों में शासमल हैं। यह आिंकडे़ दशाुते 
हैं कक एक महत्वपूण ुप्रनतशत आबादी आधथकु रूप  े कमर्ोर 
है और  रकारी  हायता पर ननभरु है। 

उत्तरदाताओं के आवागमि के साधिों का ववश्लेषण 
क्रमांक साधि संख्या प्रनतशत 
1  ाइककल 91 26.77 
2 मोटर  ाइककल 49 14.41 
3 बैलगाड़ी 34 10 
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4 अन्द्य 166 48.82 
योग 
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इ  तासलका के अनज ार, 26.77% उत्तरदाता आवागमन 
के सलए साइककल का उपयोग करत ेहैं, र्ो दशाुता है कक यह 
पररवहन का एक ककफायती और लोकवप्रय  ाधन है। वहीिं, 
14.41% उत्तरदाता मोटरसाइककल का उपयोग करत ेहैं, र्ो 
यारा का अपेक्षाकृत तेज़ और  जववधार्नक  ाधन है। 10% 
उत्तरदाता अभी भी बैलगाडी का उपयोग करत ेहैं, र्ो ग्रामीण 
पररवहन के पारिंपररक  ाधनों की उपजस्त्थनत को दशाुता है। 
 ब े ज़्यादा 48.82% उत्तरदाताओिं ने अपने पररवहन के 
 ाधन को अन्य शे्रणी में वगीकृत ककया है, जर् में  ावरु्ननक 
पररवहन, पैदल या अन्द्य ननर्ी वाहन शासमल हो  कते हैं। 

उत्तरदाताओं के पररवार के स्त्वरूप का ववश्लेषण 
क्रमांक स्त्वरूप संख्या प्रनतशत 
1 एकल 276 81.17 
2  िंयजक्त 64 18.83 

योग 
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इ  तासलका  े स्त्पष्ट्ट होता है कक 81.17% उत्तरदाता 

एकल पररवारों में ननवा  करते हैं, र्ो वतमुान  मार् में 
छोटे पररवारों की प्रववृत्त को दशाुता है। वहीिं, 18.83% 
उत्तरदाता संयजक्त पररवारों में रहते हैं, र्ो पारिंपररक पाररवाररक 
 िंरचना की उपजस्त्थनत को दशाुता है। यह ववश्लेषण यह भी 
दशाुता है कक शहरीकरण, रोर्गार के अव रों और र्ीवनशैली 
में बदलाव के कारण एकल पररवारों की  िंख्या में वदृ्धध हो 
रही है। 

हनष्कर्श 
इ  अध्ययन में  ीहोर जर्ले के ववका खिंडों—  ीहोर, 

इछावर और आष्ट्टा में महात्मा गािंधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोर्गार 
गारिंटी अधधननयम (मनरेगा) 2005 के  ामाजर्क प्रभाव का 
ववश्लेषण ककया गया। कज ल 340 उत्तरदाताओिं के आधार पर 

यह अध्ययन ववसभन्द्न मापदिंडों र्ै े र्ानत, आयज, सशक्षा, 
व्यव ाय, मर्दरूी, पाररवाररक  िंरचना, आवा , कृवष, 
 ामाजर्क और आधथकु जस्त्थनत पर कें हरत रहा। 
अध्ययन में पाया गया कक मर्दरूों में सशक्षा का अभाव 

है, जर् के कारण उन्द्हें मनरेगा के तहत समलने वाले अधधकारों 
और लाभों की र्ानकारी नहीिं है। सशक्षा के अभाव में व े
 रकारी योर्नाओिं का लाभ नहीिं उठा पात,े जर्  े भ्रष्ट्टाचार 
को बढ़ावा समलता है। अधधकािंश मर्दरू गरीबी रेखा   ेनीचे 
र्ीवन यापन कर रहे हैं, उनकी आय  ीसमत है और पूरे  ाल 
रोर्गार उपलब्ध नहीिं है, जर् के कारण वे पलायन करने को 
मर्बूर हैं। 
इ के अलावा मनरेगा के तहत समलने वाली  जववधाओिं 

और कानूनी प्रावधानों की र्ानकारी भी मर्दरूों तक ठीक  े 
नहीिं पहजिंच पाई है। अधधकािंश मर्दरू इ े र्ॉब काड ुके र्ररए 
समलने वाले रोर्गार तक ही  ीसमत मानत ेहैं। इ सलए इ  
अधधननयम का व्यापक प्रचार-प्र ार और मर्दरूों में 
र्ागरूकता की र्रूरत है, ताकक वे अपने अधधकारों का पूरा 
लाभ उठा  कें  और उनके र्ीवन स्त्तर में  जधार आ  के। 
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