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प्राचीन भारत का सामाजिक और आर्थिक इततहास 

 
 

कमल ककशोर1 
1अससस्टेंट प्रोफेसर (श्री वर्िमान पीिी कन्या महाववद्यालय, ब्यावर) 
साराांश 

प्राचीन भारत का आर्थिक और सामाजिक इततहास कृवि, व्यापार, शासन और साांस्कृततक 
परांपराओां द्वारा आकार लेने वाली एक गततशील सभ्यता को दशािता है। भूसम रािस्व, वाणिज्य 
और शहरीकरि न ेआर्थिक समृद्र्र् को प्रभाववत ककया, िबकक पाररवाररक सांरचना, र्मि और 
सामाजिक पदानुक्रम न ेदैतनक िीवन को पररभावित ककया। इन पहलुओां ने सामूहहक रूप स े
भारत के ऐततहाससक ववकास और सामाजिक ववकास में योगदान हदया। इस लेख में प्राचीन 
भारत के आर्थिक और सामाजिक इततहास पर ववसभन्न साहहत्य के अध्ययन की समीक्षा करें। 
इसने तनष्किि तनकाला कक प्राचीन भारत का आर्थिक और सामाजिक इततहास कृवि, व्यापार 
और शासन द्वारा आकार सलया गया था। मौयि और गुप्त दोनों काल के दौरान भूसम रािस्व 
आय का प्राथसमक स्रोत रहा, िो प्रशासतनक और सैन्य िरूरतों को पूरा करता था। सामाजिक 
सांरचनाएां पररवार, र्मि और शहरीकरि से गहराई स ेप्रभाववत थीां, जिससे साांस्कृततक आदान-
प्रदान और आर्थिक ववकास को बढावा समला। हालााँकक, अस्पशृ्यता िैसी असमानताएाँ बनी 
रहीां, िो सहदयों से हासशए पर पड ेसमुदायों को प्रभाववत कर रही थीां। सुर्ारकों के प्रयासों के 
बाविूद, 1950 में ही भारतीय सांववर्ान न ेअस्पशृ्यता को समाप्त ककया, कानूनी सुरक्षा और 
सामाजिक उत्थान सुतनजश्चत ककया। इन ऐततहाससक गततशीलता को समझने से भारत के 
आर्थिक और सामाजिक ववकास में मूल्यवान अांतर्दिजष्ट समलती है। 

कीवर्ड: आर्थडक इतिहास, सामाजिक इतिहास, प्राचीन भारि, मौर्ड काल, गुप्ि काल, िाति 
व्र्वस्था, आदि। 

पररचय  

भारत दक्षक्षि एसशया का एक देश है जिसका नाम ससांर् ुनदी से आया 
है। 'भारत' नाम का प्रयोग देश के सांववर्ान में प्राचीन पौराणिक सम्राट भरत 
के सांदभि में एक पदनाम के रूप में ककया गया है, जिनकी कहानी भारतीय 
महाकाव्य महाभारत में आांसशक रूप से बताई गई है। पुरािों (5वीां शताब्दी 
ई. में सलखे गए र्ासमिक/ऐततहाससक ग्रांथ) के रूप में िाने िाने वाले लेखों 
के अनुसार, भरत ने पूरे भारत उपमहाद्वीप पर वविय प्राप्त की और शाांतत 
और सद्भाव से भूसम पर शासन ककया। इससलए, इस भूसम को भारतविि 
(भारत का उपमहाद्वीप) के रूप में िाना िाता था।  
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भारतीय उपमहाद्वीप में होसमतनड गततववर्र् 250,000 
विों से अर्र्क पुरानी है, और इससलए यह ग्रह पर सबसे 
पुराने बसे हुए क्षते्रों में से एक है। पुराताजत्वक उत्खनन 
ने प्रारांसभक मनुष्यों द्वारा उपयोग की िाने वाली 
कलाकृततयों की खोि की है, जिसमें पत्थर के औिार 
भी शासमल हैं, िो इस क्षते्र में मानव तनवास और 
प्रौद्योर्गकी के सलए एक बहुत ही प्रारांसभक ततर्थ का 
सुझाव देत े हैं। िबकक मसेोपोटासमया और समस्र की 
सभ्यताओां को सभ्यता में उनके प्रससद्र् योगदान के 
सलए लांबे समय से मान्यता प्राप्त है, भारत को अक्सर 
निरअांदाि ककया गया है, ववशेि रूप से पजश्चम में, 
हालाांकक इसका इततहास और सांस्कृतत उतनी ही समदृ्र् 
है। ससांर् ुघाटी सभ्यता (सी। 7000-सी। 600 ईसा पूवि) 
प्राचीन दतुनया की सबसे महान सभ्यताओां में से एक 
थी, िो समस्र या मेसोपोटासमया से भी बडे क्षेत्र में फैली 
हुई थी और एक समान रूप से िीवांत और प्रगततशील 
सांस्कृतत का तनमािि करती थी।  

यह चार महान ववश्व र्मों- हहांद ूर्मि, िैन र्मि, बौद्र् 
र्मि और ससख र्मि के साथ-साथ चावािक के दाशितनक 
स्कूल का िन्मस्थान है, जिसने वैज्ञातनक ववचार और 
िाांच के ववकास को प्रभाववत ककया। प्राचीन भारत के 
लोगों के आववष्कारों और नवाचारों में आर्तुनक िीवन 
के कई पहलू शासमल हैं जिन्हें आि सामान्य माना 
िाता है, जिनमें फ्लश शौचालय, िल तनकासी और सीवर 
प्रिाली, साविितनक पूल, गणित, पशु र्चककत्सा ववज्ञान, 

प्लाजस्टक सििरी, बोडि गेम, योग और ध्यान शासमल हैं। 

भारत का आजथिक इजतहास 

लगभग 500 ईसा पूवि, महािनपदों ने पांच-र्चजननत 
चाांदी के ससक्के चलाए। इस अवर्र् को गहन व्यापार 
गततववर्र् और शहरी ववकास द्वारा र्चजननत ककया गया 

था। 300 ईसा पूवि तक, मौयि साम्राज्य ने तसमलकम को 
छोडकर अर्र्काांश भारतीय उपमहाद्वीप को एकिुट कर 
सलया था, जिस पर तीन तािर्ारी रािाओां का शासन 
था। पररिामी रािनीततक एकता और सैन्य सुरक्षा ने 
एक आम आर्थिक प्रिाली और बढे हुए व्यापार और 
वाणिज्य के साथ-साथ कृवि उत्पादकता में वदृ्र्र् की 
अनुमतत दी। मौयि साम्राज्य के बाद शास्त्रीय और 
प्रारांसभक मध्ययुगीन साम्राज्य आए, जिनमें चोल, पाांड्य, 

चेर, गुप्त, पजश्चमी गांग, हिि, पाल, राष्रकूट और होयसल 
शासमल थे। भारतीय उपमहाद्वीप, अपनी ववशाल 
िनसांख्या के कारि, पहली और 18वीां शताब्दी के बीच 
के अर्र्काांश अांतराल में दतुनया के ककसी भी क्षते्र की 
तुलना में सबसे बडी अथिव्यवस्था थी। एांगस मैडडसन 
का अनुमान है कक 1-1000 ई. तक भारत दतुनया की 
िनसांख्या और सकल घरेलू उत्पाद का लगभग 30% 
था। 

प्राचीनकाल से 1707 ई. तक 

भारत का इततहास ससांर् ुघाटी सभ्यता के उदय से 
शुरू होता है िो 3500 ईसा पूवि से 1800 ईसा पूवि के 
बीच फली-फूली। ससांर् ुसभ्यता की अथिव्यवस्था व्यापार 
पर काफी हद तक तनभिर करती थी, जिसे पररवहन में 
प्रगतत द्वारा सुगम बनाया गया था। इसके नागररक 
कृवि करत ेथे, िानवरों को पालत ेथे, ताांबे, काांस ेऔर 
हटन से तेि उपकरि और हर्थयार बनात े थे और 
टेराकोटा के बतिन, मोततयों, सोने और चाांदी, क़िरोजा और 
लापीस लािुली िैसे रांगीन रत्न पत्थरों, र्ातुओां, चकमक 
पत्थरों, सीवपयों और मोततयों का व्यापार करत ेथे। वे 
मेसोपोटासमया पहुाँचने के सलए िहाजों का उपयोग करत े
थे िहााँ वे सोना, ताांबा और आभूिि बेचत ेथे। लगभग 
600 ईसा पूवि, महािनपदों ने पांच-र्चजननत चाांदी के 
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ससक्के चलाए। इस अवर्र् को गहन व्यापार गततववर्र् 
और शहरी ववकास द्वारा र्चजननत ककया गया था। 300 
ई.पू. तक, िब मध्य पूवि ग्रीक सेल्यूससड और टॉलेसमक 
साम्राज्यों के अर्ीन था, मौयि साम्राज्य (लगभग 321 -

185 ई.पू.) ने भारतीय उपमहाद्वीप के अर्र्काांश भाग 
को एकिुट कर हदया था। रािनीततक एकता और सैन्य 
सुरक्षा ने एक सामान्य आर्थिक प्रिाली की अनुमतत दी 
और कृवि उत्पादकता में वदृ्र्र् के साथ व्यापार और 
वाणिज्य को बढाया। साम्राज्य ने पूरे भारत में सडकें  
बनाने और उनके रखरखाव में काफी सांसार्न खचि 
ककए। बेहतर बुतनयादी ढाांचे के साथ बढी हुई सुरक्षा, 
माप में अर्र्क एकरूपता और मुद्रा के रूप में ससक्कों 
के बढत ेउपयोग ने व्यापार को बढाया। अगल े 1500 
विों तक, भारत ने अपनी शास्त्रीय सभ्यताओां का 
तनमािि ककया, जिसस ेभारी मात्रा में र्न उत्पन्न हुआ। 
ऐसा अनुमान है कक पहली और 17वीां शताब्दी ईस्वी के 
बीच, भारत प्राचीन और मध्ययुगीन दतुनया की सबसे 
बडी अथिव्यवस्था था, िो दतुनया की एक ततहाई से एक 
चौथाई सांपवि पर तनयांत्रि रखता था। 

मुगल काल (1526-1858 ई.) के दौरान भारत ने 
इततहास में अभूतपूवि समदृ्र्र् का अनुभव ककया। 16वीां 
शताब्दी में भारत का सकल घरेलू उत्पाद ववश्व 
अथिव्यवस्था का लगभग 25.1% होने का अनुमान लगाया 
गया था। भारत की उपतनवेश-पूवि अथिव्यवस्था का 
अनुमान है कक 1600 ई. में सम्राट अकबर के खिाने का 
वावििक रािस्व £17.5 समसलयन था (इसके ववपरीत दो 
सौ साल बाद 1800 ई. में ग्रेट ब्रिटेन के पूरे खिाने का 
कुल रािस्व £16 समसलयन था)। 1600 ई. में मुगल भारत 
का सकल घरेलू उत्पाद ववश्व अथिव्यवस्था का लगभग 
24.3% था, िो दतुनया में दसूरा सबसे बडा था। इस समय 

तक मुग़ल साम्राज्य का ववस्तार लगभग 90 प्रततशत 
दक्षक्षि एसशया तक हो गया था, और एक समान सीमा 
शुल्क और कर-प्रशासन प्रिाली लागू की गई थी। 1700 

ई. में बादशाह औरांगिेब के खिाने का वावििक रािस्व 
£100 समसलयन से अर्र्क था। 

यूरोपीय संघ और मौयि साम्राज्य 

1. आर्थडक प्रणाली 

यूरोपीय सांघ ने समर्श्रत आर्थिक प्रिाली अपनाई। 
यूरोपीय सांघ का आर्थिक इांिन इस क्षते्र का एकल 
बाजार है। यह अर्र्काांश वस्तुओां, सेवाओां, र्न और लोगों 
को क्षेत्र में स्वतांत्र रूप से घूमने की अनुमतत देता है। 
यूरोपीय सांघ का लक्ष्य इस ववशाल सांसार्न को अन्य 
क्षेत्रों में भी ववकससत करना है। िैस ेऊिाि, प्रौद्योर्गकी, 
ज्ञान और पूांिी बािार ताकक यह सुतनजश्चत ककया िा 
सके कक यूरोपीय लोग इससे अर्र्कतम लाभ उठा सकें । 
मौयि साम्राज्य एक कें द्रीय रूप से तनयोजित (समर्श्रत) 
आर्थिक प्रिाली थी िो रािशाही द्वारा सुरक्षक्षत थी। 
रािा के पास सारी आर्थिक शजक्त होती थी, परांतु उनके 
राज्यों (िनपद) के पास भी शजक्त होती थी। 
मेगस्थनीि के अनुसार, तीन समानाांतर प्रशासतनक 
सांरचनाओां ने चांद्रगुप्त के शासन को र्चजननत ककया। 
एक व्यजक्त गााँवों के मामलों का प्रबांर्न करता था, 
ससांचाई सुतनजश्चत करता था, भूसम स्वासमत्व दिि करता 
था, औिारों की आपूतति की तनगरानी करता था, सशकार, 

लकडी के उत्पाद और वन-सांबांर्ी कानून लागू करता था 
और वववादों का तनपटारा करता था। एक अन्य 
प्रशासतनक सांरचना शहर के मामलों का प्रबांर्न करती 
थी, जिसमें व्यापार, व्यापारी गततववर्र्, ववदेसशयों की 
यात्रा, बांदरगाह, सडकें , मांहदर, बािार और उद्योगों से 
सांबांर्र्त सभी मामले शासमल थे। वे कर भी वसूलते थ े
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और मानकीकृत वजन और माप सुतनजश्चत करत ेथे। 
तीसरा प्रशासतनक तनकाय सनेा, उसके प्रसशक्षि, हर्थयारों 
की आपूतति और सैतनकों की जरूरतों की देखरेख करता 
था (Shukla, 2021). 

2. आर्थडक उन्नति 

यूरोपीय सांघ का लक्ष्य गरीबी से लडना और सतत 
ववकास प्राप्त करना है। यूरोपीय सांघ के सांस्थान और 
देश ववश्व में ववकास सहायता और सहयोग के अग्रिी 
दाता हैं। यूरोपीय सांघ के कानून, नीततयाां और सुशासन, 

मानव तथा आर्थिक ववकास को बढावा देने के सलए हैं, 
िैसे भूख से लडना और क्षते्र में प्राकृततक सांसार्नों का 
सांरक्षि करना। यूरोपीय सांघ की नीततयों का उद्देश्य 
सांयुक्त राष्र के सतत ववकास लक्ष्यों को प्रोत्साहहत 
करना भी है। यूरोपीय सांघ के सांस्थान सतत ववकास 
के तनम्नसलणखत पााँच पहलुओां को सांबोर्र्त करने के 
सलए एक साथ काम करत ेहैं और र्न मुहैया कराते हैं: 
लोग: सभी रूपों में गरीबी और भूख को समाप्त करना 
और सम्मान और समानता सुतनजश्चत करना। पयािवरि 
ववनाश और सांसार्नों की कमी से भावी पीहढयों की 
रक्षा करना। प्रकृतत के साथ सामांिस्य में समदृ्र् और 
सांतुष्ट िीवन सुतनजश्चत करना। शाांततपूिि, न्यायपूिि 
और समावेशी समाि बनाना। वैजश्वक भागीदारी के 
माध्यम से ववकास कायि को लागू करना। मौयि साम्राज्य 
ने कई परस्पर सांबांर्र्त चर (ववकास कारक) और द्वव-
हदशात्मक कारिता के साथ एक बहुआयामी ववकास 
मॉडल को भी पोवित ककया। उनके ससद्र्ाांत में, यह कोई 
रहस्य नहीां था कक क्यों कुछ साम्राज्य तजे वदृ्र्र् दिि 
करेंगे और अन्य र्ीमी गतत से क्यों आग ेबढेंगे। मौयि 
साम्राज्य में, उनके मॉडल का कें द्रीय भाग कृवि और 
मत्स्य पालन था। ये दो मुख्य क्षेत्र थे िो रािा और 

राज्य के सलए अततररक्त मूल्य और र्न उत्पन्न करत े
थे। खनन उद्योग भी र्न का एक आवश्यक स्रोत था, 
जिसके चार औद्योर्गक स्तर थे: राज्य एकार्र्कार 
(हर्थयार बनाने और शराब बनाने से सांबांर्र्त), राज्य-
तनयांब्रत्रत उद्योग (कपडा, नमक और आभूिि), राज्य-
ववतनयसमत छोटे उद्योग (सशल्पकार-सुनार, लोहार), और 
तनिी उद्योग (िो स्वतांत्र, अतनयसमत थ)े- कुम्हार, 

टोकरी बनाने वाले और अन्य। चािक्य के पाठन में 
अन्य प्रकार के उद्योगों पर प्रत्यक्ष रूप से ववचार नहीां 
ककया गया है। िबकक कौहटल्य द्वारा वणिित आर्थिक 
व्यवस्था में राज्य प्रमुख था और अक्सर एक 
ववशेिार्र्कार प्राप्त एकार्र्कारवादी की जस्थतत में था, 
राज्य और तनिी क्षते्र के बीच सहयोग को भी प्रोत्साहहत 
ककया गया था। कौहटल्य का मत था कक "एक मिबूत 
तनिी क्षते्र राज्य की ताकत का मागि है"। 

प्राचीन भारत में िाजत व्यवस्था का जवकास 

िातत हिारों विों का ववकास है, िो एक ही 
साांस्कृततक व्यवस्था में कई अलग-अलग नस्लीय और 
अन्य समूहों के सांघटन से उत्पन्न हुआ है। ऋग्वैहदक 
समाि व्यावहाररक रूप से िातत व्यवस्था से मुक्त था। 
इस काल में विि व्यवस्था ववद्यमान थी तथा समाि 
चार वगों में ववभाजित था तथा वे व्यवसाय पर 
आर्ाररत थे। इस प्रकार, हम कह सकते हैं कक िातत 
व्यवस्था उिर वैहदक काल के दौरान ववकससत हुई। 

1. उत्तर वदैिक काल 

उिर वैहदक काल के दौरान कई बदलाव हुए। कई 
रािनीततक ववकास हुए: कई आहदवासी पहचानों को 
क्षेत्रीय पहचान समली। यह िाततयों के उदय और ववकास 
के बहुत करीब है। उभरी क्षेत्रीय इकाइयों या िनपदों 
का नाम उिर वहैदक काल में ऐसे शहरों के उदय के 
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कारि वहाां बसे िन (िनिाततयों) के नाम पर रखा 
गया था, िैस े कुरु, पांचाल, गाांर्ार, मत्स्य, सेडी मगर् 
आहद। उिर वैहदक काल में ऐसे शहरों के उदय के 
कारि िातत एक महत्वपूिि कारक बन गई। िातत 
(िन्म के आर्ार पर तनहदिष्ट) शब्द का उपयोग करके 
ररश्तेदारी सांबांर्ों पर िोर हदया गया। यह शब्द सबसे 
पहले उिर वैहदक ग्रांथों में आता है और इसका प्रयोग 
ववस्ततृ पररवार के अथि में ककया िाता है। इस शब्द 
का प्रयोग कात्यायन श्रौतसूत्र में ककया गया था, िहााँ 
हम िन (िनिातत) के सांदभों में कमी और िातत के 
सांदभों में वदृ्र्र् देख सकते हैं। बाद में पाली साहहत्य 
में िातत का प्रयोग िातत के अथि में ककया गया है, 

जिसका तात्पयि एक अांतवविवाही सांबांर् से है, िो 
सामाजिक स्तरीकरि में वदृ्र्र् को दशािता है। 

कृवि के गहनीकरि ने गांगा घाटी में शहरों के ववकास 
के सलए आर्थिक आर्ार प्रदान ककया। उभरत ेशहरी कें द्रों 
ने अपना स्वयां का सामाजिक स्तरीकरि तैयार ककया। 
सांघ एक आवश्यक सांस्था के रूप में उभर रहा था। यह 
ववशेि व्यवसायों और सेवा सांबांर्ों की सूची में स्थान 
रखता था। इससलए, उिर वहैदक काल में िातत ने विि 
को पीछे छोड हदया। िैस-ेिैस े समय बीतता गया, 
सामाजिक स्तरीकरि बहुत कठोर होता गया और लोगों 
की सामाजिक जस्थतत व्यवसाय पर नहीां बजल्क िन्म 
पर अर्र्क से अर्र्क आर्ाररत होती गई। पहल ेविि 
ववतनमेय थे और ऋग्वेद में अलग-अलग विों को मानने 
वाले लोगों के एक साथ रहने का उल्लेख है। लेककन 
िातत व्यवस्था में सामाजिक गततशीलता की अनुमतत 
नहीां थी और िातत समूह तनवविवाद रूप से ववभाजित 
हो गए। बाद में, मुख्य चार िाततयों को कई उप-िाततयों 
में ववभाजित ककया गया, जिनमें से प्रत्येक को बडे िातत 

समूह के भीतर एक तनजश्चत जस्थतत और स्थान प्राप्त 
था। 

2. मौर्ड-पूवड काल में िाति व्र्वस्था 

यहद हम मौयि-पूवि काल में िातत व्यवस्था के ववकास 
का अध्ययन करना चाहते हैं, तो हमें बौद्र् साहहत्य का 
सांदभि लेना चाहहए। यद्यवप गौतम बुद्र् ने िन्म के 
आर्ार पर िातत भेद के ववरुद्र् उपदेश हदया था, कफर 
भी िातत की सांस्था र्ीरे-र्ीरे ववकससत होती रही। इसकी 
िडें समाि में गहरी थीां। िानमिों को शे्रष्ठ िातत माना 
िाता था। ववनय वपटक के पर्चतसलयापाली ने िातत 
को तनम्न िाततयों (चांडाल, वेना, ङ्क्क्षसद, रथकार और 
पुक्कुसा) और उच्च िाततयों (खहटया और िानमि) के 
रूप में ववभेहदत ककया है। लेककन इस शब्द का प्रयोग 
वहाां भी िन्म, प्रिातत, विि और िनिातत के अथि में 
ककया गया है, िो दशािता है कक िातत व्यवस्था 
आहदवासी विि व्यवस्था से ववकससत हुई है। सांघ-गि, 

िो दो विि व्यवस्था (क्षब्रत्रय और दास-कमिकार) पर 
आर्ाररत थे, के साथ विि वगों, यानी स्वामी और दासों 
का पयािय बन गए थे, िबकक ववघहटत सांघ-गि स्वयां 
बुद्र् के बाद के काल में िाततयों में बदल रहे थे। इन 
सांघ-गिों के अलावा, अन्य आहदवासी राज्यों और 
वगिहीन िनिाततयों को नए गैर-आहदवासी सामांती 
राज्यों द्वारा िाततयों के रूप में शासमल ककया िा रहा 
था। 

3. मौर्ड काल के िौरान िाति 

300 ईसा पूवि के आसपास भारत में यूनानी रािदतू 
मेगस्थनीि ने अपनी रचना इांडडका में कहा है कक भारत 
की आबादी सात अांतिाितीय और सशल्प ववशेि समूहों 
में ववभाजित थी। वे दाशितनक, सैतनक, सरकारी अर्र्कारी, 
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कारीगर और व्यापारी, पशुपालक और पाििद हैं। 
मेगस्थनीज के साक्ष्य इस प्रकार इांर्गत करत ेहैं कक 
लोगों को सात शे्रणियों में ववभाजित ककया गया था, िो 
वांशानुगत समूहों या िाततयों के बिाय व्यावसातयक 
समूह थे। उनका सात गुना ववभािन तनजश्चत रूप से 
गलत है, लेककन यह हदखान ेके सलए सबूत देता है कक 
मौयि काल में वगि ववभािन पहल ेसे ही सख्त थे। 300 
ईसा पूवि में िाततयों की सांख्या सात से कहीां अर्र्क 
थी, िैसा कक हम सूत्रों और प्रारांसभक बौद्र् साहहत्य से 
िानते हैं। लेककन चांद्रगुप्त मौयि के दरबार में रहने वाले 
मेगस्थनीज उनमें से केवल कुछ के सांपकि  में आ सके 
और उन कुछ में से भी, वह एक ववदेशी होने के कारि, 

इन समूहों के भीतर िाततगत अांतर को नहीां समझ 
सके। साथ ही, इस अवर्र् के दौरान कुछ नए िातत 
समूह ववकससत हुए, जिन्होंने िातत को अपने व्यवसाय 
के साथ िोड हदया। ये िहटलताएाँ उनस ेछूट गई होंगी 
और उन्होंने भारत में िातत व्यवस्था को गलत समझा 
होगा, लेककन सूत्र साहहत्य से हम इस काल और उिर 
मौयि काल की िातत व्यवस्था को समझ सकत ेहैं। 

4. मौर्ोत्तर काल में िाति व्र्वस्था 

इस अवर्र् के दौरान िातत व्यवस्था को और अर्र्क 
सांस्थागत बनाया गया। मनुस्मतृत के अनुसार, कई 
समर्श्रत सांकर विों की उत्पवि ववसभन्न विों के बीच 
वववाह में है। इन्हें अनुलोम और प्रततलोम कहा िाता 
था। बौद्र् ग्रांथों और अन्य साक्ष्यों से भी इस बात में 
कोई सांदेह नहीां है कक तथाकर्थत समर्श्रत िाततयााँ 
वास्तव में ववसभन्न कलाओां और सशल्पों का अनुसरि 
करने वाले लोगों के सांघों िैस ेसांगठन से उत्पन्न हुई 
थीां। इस अवर्र् के सबसे महत्वपूिि ववकासों में से एक 
इांडो-यूनातनयों, शकों, यवनों, कुिािों, पार्थियन आहद िैस े

ववदेसशयों का भारतीय समाि में र्ीरे-र्ीरे समावेश था 
और इस प्रकार उनकी अपनी ववसशष्ट िीवन-शैली वाली 
उपिाततयााँ बनीां। ववसभन्न िाततयों के बीच अांतवविवाहों 
ने कई नई िाततयों को िन्म हदया। 

5. गुप्ि काल में िाति व्र्वस्था 

िाततयों के प्रसार के कारि विि व्यवस्था में काफी 
बदलाव आया। क्षब्रत्रय िातत हूिों और उसके बाद 
गुज्िरों के आगमन के साथ बढी, िो रािपूतों के रूप 
में उनके रैंक में शासमल हो गए। शूद्र िाततयों और 
अछूतों की सांख्या में वदृ्र्र् मुख्य रूप से वपछडे वन 
िनिाततयों के स्थायी विि समाि में समावेश के कारि 
हुई। अक्सर सशल्पकारों के सांघ िातत में बदल िात ेथे। 
ऐसा माना िाता है कक भूसम या भू-रािस्व के हस्ताांतरि 
ने एक नई िातत, कायस्थ (शास्त्री) को िन्म हदया। 
उिरी भारत के ग्रामीि इलाकों में गाांव के बुिुगों और 
मुणखयाओां का एक वगि उभरा, जिन्हें महतोरा कहा िाता 
था, जिन्हें भूसम हस्ताांतरि की सूचना देनी होती थी। 
बाद में इन्हें भी एक िातत में वगीकृत कर हदया गया। 
इस तरह गुप्त काल में िातत व्यवस्था और ववकससत 
हुई। 

6. गुप्िोत्तर काल में िाति व्र्वस्था 

7वीां ई. से, समाि में दो प्रववृियााँ देखी गईं। एक 
ववदेशी तत्वों के आत्मसात की तनरांतरता और दसूरी 
िातत व्यवस्था का पथृक्करि। उस काल के कानून ने 
िातत के तनर्ािरि में िन्म, पेश े और तनवास को 
तनिाियक कारक के रूप में स्वीकार ककया। मध्यकाल 
में मुजस्लम आक्रमिों ने िातत व्यवस्था की कठोरता 
को और बढा हदया। इसके अलावा भारत में इस्लाम के 
प्रसार का मुकाबला करने के सलए कई नए र्ासमिक 
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सांप्रदायों- ससख, दाउदपांथी, वषै्िव और सतनासमयों की 
स्थापना की गई। कालान्तर में इन सम्प्रदायों और 
उनकी ववसभन्न शाखाओां ने अनेक नई उपिाततयों को 
भी िन्म हदया। इस प्रकार मुसलमानों के आक्रमिों ने 
इस काल में िातत व्यवस्था को और अर्र्क कठोर बना 
हदया तथा अनेक उपिाततयों की स्थापना हुई। 

साकित्य समीक्षा 

(Rooney & Murthy, 2020) आर्थिक रूप से सफल मानी 
िाने वाली एक प्राचीन सभ्यता की िाांच करती है, 

जिसका नाम मौयि साम्राज्य (322 से 85 ईसा पूवि) है, 

िो भारत-गांगा के मैदानों पर कें हद्रत था। सामूहहक रूप 
से अथिशास्त्र (शाजब्दक रूप से र्न का ववज्ञान) के रूप 
में िानी िाने वाली पुस्तकों के अनुवादों के साथ-साथ 
समकालीन ग्रीक और रोमन ग्रांथों के आर्ार पर, यह 
शोर्पत्र आय ववतरि के सामाजिक मानदांडों और 
सामाजिक व्यवस्था के सांरक्षि के भीतर र्न पैदा करने 
में सांस्थानों की भूसमका की िाांच करता है। इस समाि 
के सलए व्यापार के महत्व को देखते हुए, बािार समन्वय 
और व्यापाररक बािारों में सामान्यीकृत ववश्वास के 
रखरखाव के सांदभि में मध्ययुगीन यूरोपीय सांस्थानों के 
साथ तुलना की िाती है। पररिामस्वरूप, एक प्राचीन 
समाि को प्रभाववत करने वाली सामाजिक और आर्थिक 
अतनजश्चतता को दरू करने में सांस्थानों की भूसमका पर 
प्रकाश डाला गया है। 

(Khanna, 2021) िाांच से पता चलता है कक भारतीय 
उपमहाद्वीप के व्यवसायी बहुत शुरुआती दौर से ही 
कॉपोरेट रूप का उपयोग करत े थे। कॉपोरेट फॉमि 
(उदाहरि के सलए, शे्रनी) का उपयोग भारत में लगभग 
800 ईसा पूवि से ककया िा रहा था। और तब से 1000 
ई. के आसपास इस्लामी आक्रमिों के आगमन तक 

कमोबेश तनरांतर उपयोग में था। इसके अलावा, िब िाांच 
की गई कक इन सांस्थाओां को कैस ेसांरर्चत, शाससत और 
ववतनयसमत ककया गया तो हम पाते हैं कक उनमें तनगमों 
और वास्तव में आर्तुनक अमेररकी तनगमों के साथ कई 
समानताएां हैं। इसके अलावा, शे्रनी के ऐततहाससक ववकास 
की िाांच से पता चलता है कक इसके ववकास के सलए 
अग्रिी कारक यूरोप में सांगठनात्मक सांस्थाओां के 
ववकास के सलए सामने रख ेगए कारकों के अनुरूप हैं। 
अांत में, प्राचीन भारत में शे्रनी के ववकास की िाांच 
व्यापार और कॉपोरेट स्वरूप के ववकास के सलए राज्य 
सांरचना के महत्व के साथ-साथ कॉपोरेट प्रशासन में 
कुछ प्रकार के असभसरि की सांभावनाओां पर प्रकाश 
डालती है। 

(Shukla, 2021) यह शोर्पत्र तीसरी शताब्दी ईसा पूवि 
और तीसरी शताब्दी ई.पू. के बीच प्राचीन भारत में 
आर्थिक नेततृ्व की िाांच करता है। उस युग के दौरान, 

चािक्य नामक एक दाशितनक, अथिशास्त्री, न्यायववद और 
शाही सलाहकार ने प्राचीन भारतीय रािनीततक ग्रांथ 
अथिशास्त्र की रचना की थी। उन्होंने अपनी पुस्तक में 
आर्थिक ववकास, कर और समर्श्रत अथिव्यवस्था िैस ेकई 
आर्थिक ससद्र्ाांतों पर चचाि की है। उन्हें भारत में 
रािनीततक अथिशास्त्र का अग्रदतू माना िाता है, और 
उनके काम को शास्त्रीय अथिशास्त्र का एक अतनवायि 
अग्रदतू माना िाता है। यह शोर्पत्र आर्ुतनक समय के 
यूरोपीय सांघ और प्राचीन काल के मौयि साम्राज्य के 
बीच रािनीततक और आर्थिक सांघ के तुलनात्मक 
ववश्लेिि द्वारा चािक्य के ससद्र्ाांतों का मूल्याांकन 
करता है। 

(KOCHHAR, 2020) हमारी वतिमान समझ के स्तर 
पर, पुरातत्व और पववत्र ग्रांथ दो अलग-अलग र्ाराएाँ हैं 
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िो एक दसूरे को नहीां काटती हैं। इससलए हमें ववसभन्न 
स्रोतों से साक्ष्य एकत्र करने चाहहए और एक सांश्लेिि 
बनाने का प्रयास करना चाहहए। मध्य एसशया के 
पुराताजत्वक साक्ष्यों पर ध्यान देना ववशेि रूप से 
महत्वपूिि है, क्योंकक इस पर उतना ध्यान नहीां हदया 
गया जितना हदया िाना चाहहए। ववज्ञान में िो 
सविववहदत है, उस ेइततहास के मामल ेमें भी ध्यान में 
रखना चाहहए। एक ससद्र्ाांत को मान्य होने के सलए 
प्रत्येक तथ्य (वतिमान में ज्ञात या भववष्य में ज्ञात होने 
वाला) को स्व-सांगत तरीके से स्पष्ट करना चाहहए। 
इसके ववपरीत, भले ही कोई एक सबूत हो जिस ेकोई 
ससद्र्ाांत स्पष्ट करने में असमथि हो, उस े रोक हदया 
िाना चाहहए, सांशोर्र्त ककया िाना चाहहए या अस्वीकार 
भी ककया िाना चाहहए। 

(Akter, 2020) युगों के ववभािन के अनुसार, प्राचीन 
भारत के बारे में प्राचीन, मध्यकालीन और आर्ुतनक 
बांगाल के बीच ज्ञान के स्रोतों की कमी है। कफर से 
प्राचीन भारत के कुछ ऐसे स्रोत समल ेहैं जिन्हें अब तक 
समझा नहीां िा सका है। यही कारि है कक प्राचीन 
भारत के बारे में िानकारी खोिना बहुत कहठन है। 
सभी प्रकार की सीमाओां को ध्यान में रखत ेहुए प्राचीन 
भारत के बारे में िानने का प्रयास ककया िाता है। मुझ े
वतिमान शोर् पर काम करने के सलए कई पुस्तकों और 
लेखों की मदद लेनी पडी है। ककताबें और लेख पढने के 
बाद मुझे वहााँ से बहुत सावर्ानी से िानकारी एकत्र 
करनी होती है। इनमें से सभी डेटा को बाहर तनकालने 
और शासमल करने के बाद मैं उन सूचनाओां का उपयोग 
अपने शोर् में करता हूाँ। इसके अलावा ववसभन्न ससक्कों, 
भूसम के दस्तावेिों, ताम्रपत्रों आहद से भी उस समय की 

आर्थिक जस्थतत के बारे में िानकारी एकब्रत्रत की गई 
है। 

(Mehta, 2018) यह लखे चार भागों में ववभाजित है। 
पहला भाग दशिकों को प्राचीन भारतीय लोकाचार से 
पररर्चत कराता है, िहाां र्मि (कतिव्य) सभ्यता की रीढ 
था जिसने समाि को र्ासमिक और कतिव्य-कें हद्रत 
बनाया। दसूरा भाग प्राचीन भारत की आर्थिक 
गततववर्र्यों का अवलोकन देता है और साथ ही क्षेत्रीय 
तनयमों का सांक्षक्षप्त वववरि भी देता है। कवर ककए गए 
क्षेत्र हैं: खान और खतनि, कृवि, उद्योग, वन उपि, शराब, 

व्यापार और वाणिज्य, पररवहन और सांचार, ववि और 
न्याय प्रशासन। तीसरा भाग तत्कालीन तनयमों का 
प्रततस्पर्ाि ववश्लेिि प्रस्तुत करता है। इसमें राज्य के 
एकार्र्कार, तनयामक और प्रततस्पर्ी के रूप में राज्य, 

र्गल्ड प्रिाली की व्यापकता, ववभेदक तनयामक उपचार, 

मूल्य तनयांत्रि, काटेल का उपचार और उपभोक्ता सांरक्षि 
का ववश्लेिि ककया गया। चौथा भाग तनष्किि है। 

(Rooney & Murthy, 2024) प्राचीन मौयि साम्राज्य (321-

185 ईसा पूवि) की िाांच करत े हैं, िो भारत-गांगा के 
मैदानों पर कें हद्रत था। सामूहहक रूप से अथिशास्त्र 
(शाजब्दक रूप से र्न का ववज्ञान) के रूप में िानी िाने 
वाली पुस्तकों के अनुवादों के साथ-साथ पुराताजत्वक 
खोिों, द्ववतीयक साहहत्य और समकालीन ग्रीक ग्रांथों 
के आर्ार पर, यह शोर्पत्र वाणिज्य और व्यापार के 
माध्यम से अपने नागररकों के सलए र्न उत्पन्न करत े
हुए सामाजिक व्यवस्था को बनाए रखन ेमें सांस्थागत 
अनुष्ठानों की भूसमका का पता लगाता है। इन अनुष्ठान 
सांस्थागत तनयांत्रिों द्वारा आकार हदया गया, नैततक 
व्यवहार को मिबूत ककया गया। नतीितन, हम आर्थिक 
और सामाजिक मूल्यों पर वववाद होने पर प्राचीन 
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नागररकों के व्यवहार को तनदेसशत करने के सलए 
सांस्थानों की महत्वपूिि और पररष्कृत भूसमका को 
उिागर करने के सलए पूवि-औद्योर्गक व्यवसाय इततहास 
के वपछल ेववद्वानों के काम पर तनमािि करत ेहैं। 

(Deodhar, 2023) साम्यवाद, पूांिीवाद और प्राचीन 
भारतीय लेखन के समग्र र्दजष्टकोि िैस े वैकजल्पक 
आर्थिक ववचारों का सांक्षेप में साराांश देता है। मैं एक 
व्यजक्त के सलए कल्यािकारी ईंट के ववचार पर चचाि 
करता हूाँ जिसमें तीन आयाम शासमल हैं- पुरुिाथि, आश्रम 
और विि। कल्यािकारी ईंट की रूपरेखा को देखते हुए, 

मैं राज्य की अवर्ारिा और उसकी आर्थिक नीततयों पर 
चचाि करता हूाँ, उसके बाद बाजारों, कीमतों, ब्याि दरों 
और ऋि के बारे में चचाि करता हूाँ। इसके बाद, मैं भूसम, 

सांपवि के अर्र्कार और र्गल्ड और यूतनयनों के उपचार 
पर चचाि करता हूाँ, जिसमें अथिशास्त्र और शुक्रनीततसार 
में शासमल श्रम सांबांर्ों पर ववशेि ध्यान हदया गया है। 
अांततम भाग शुक्रनीततसार के लेखक द्वारा घर के 
मुणखया को दी गई आर्थिक सलाह का साराांश प्रस्तुत 
करता है। अांत में, समापन हटप्पणियों में, मैं आर्तुनक 
समय के सलए सशक्षाशास्त्र और आर्थिक नीततयों दोनों 
के सलए प्राचीन भारतीय लेखन की प्रासांर्गकता पर 
प्रकाश डालता हूाँ। 

किष्कर्ष 

प्राचीन भारत के आर्थिक और सामाजिक इततहास 
को कृवि, व्यापार, शासन और सामाजिक सांरचनाओां 
सहहत ववसभन्न परस्पर िुडे कारकों द्वारा आकार हदया 
गया था। साहहजत्यक और पुराताजत्वक स्रोत मूल्यवान 
अांतर्दिजष्ट प्रदान करत ेहैं, हालाांकक कोई भी एकल स्रोत 
अवर्र् की िहटलताओां को पूरी तरह से समझा नहीां 
सकता है। मौयि और गुप्त शासकों ने प्रशासतनक 

आवश्यकताओां, सैन्य ववस्तार और कूटनीततक प्रयासों 
का समथिन करत ेहुए आय के प्राथसमक स्रोत के रूप 
में भूसम रािस्व पर बहुत अर्र्क भरोसा ककया। व्यापार 
और वाणिज्य ने ववदेशी क्षेत्रों के साथ बातचीत को 
बढावा देत ेहुए आर्थिक ववकास में भी योगदान हदया। 
सामाजिक रूप से, तीसरी और छठी शताजब्दयों के बीच 
प्राचीन भारतीय िीवन पाररवाररक सांरचनाओां, र्मि, 
अनुष्ठानों और शहरीकरि से प्रभाववत था। 
वपतसृिात्मक मानदांड हावी थे, कफर भी महहलाओां ने 
घरेलू और साांस्कृततक मामलों में महत्वपूिि भूसमकाएाँ 
तनभाईं। हहांद ूर्मि, बौद्र् र्मि और िैन र्मि ने सामाजिक 
मूल्यों को आकार हदया, िबकक व्यापार ने शहरीकरि 
और साांस्कृततक आदान-प्रदान लाया। प्रगतत के बाविूद, 

कठोर िातत व्यवस्था और अस्पशृ्यता की सांस्था बनी 
रही, जिसस ेकाफी कहठनाइयााँ हुईं। हालााँकक, 19वीां और 
20वीां सदी में सामाजिक सुर्ार आांदोलनों ने 1950 में 
कानूनी उन्मूलन को िन्म हदया, जिसस ेहासशए पर पडे 
समुदायों के सलए सांवैर्ातनक सुरक्षा सुतनजश्चत हुई। इस 
प्रकार, प्राचीन भारत की आर्थिक और सामाजिक 
व्यवस्थाएाँ परांपरा और पररवतिन के सांतुलन के माध्यम 
से ववकससत हुईं, जिसने इसके ऐततहाससक ववकास पर 
एक स्थायी प्रभाव छोडा और इसके आर्ुतनक सामाजिक 
ढाांचे को आकार हदया। 
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